中国股市：共振回调选股战法，简单实用！


耐心和纪律是必不可少的素质，因为懂得和能够准确运用进出时机的交易者，即使本金不大，也能因此积累利润。
投机性交易时必须有耐心，严守纪律，以及把眼光放长远，严守纪律，持有仓位。交易者学会怎么很有耐心地坐在盈利，顺势的仓位之后，才有赚大钱的机会。
但是很遗憾，一般交易者只在持有亏钱仓位时，才最有可能展现耐心和坐而不动的功夫，当然他们也要为此付出很高的代价。
永远不要把自己置于危险境地，永远不要承担过度的风险。只要你在入场前确定了自己能够承受得起的风险， 从原则上来说那就是个好交易。
为了保障资金的安全，投资者在短线操作中尽量不要选下跌趋势、震荡盘整趋势、买方动能小于买方动能、上涨幅度过高导致超买或有退市风险等情况的股票。
这些类型的股票或许满足某个上涨的因素，也可能带来一定程度的反弹或上涨，但风险太大，不满足资金安全的原则。
永远不要相信什么小道消息，真正的内幕只有庄家才知道，总之，不贪小便宜，也就不会吃大亏
买股票之前确定好你买入的关键点，而当走势走向不利于你时，要把这个关键点作为你退出的关键点。
买入前确定市场，板块，姐妹股的走势及交易时间都对你有利时再进。
利弗摩尔曾指出：“一位成功的交易者必须像一位成功的商人，能够正确地预见未来的需求，适时进货，并耐心地等待盈利的时刻”，
这里的“适时”绝不是凭自己的预测进场。操作不是娱乐，不是寻求刺激，而是一项严肃的工作!耐心是一项重要的技巧，心浮气躁，或心存杂念，
都容易引出错误的决定。成功的投机者均有保持应市时心境平静的方法，并懂得在无法压抑波动的情绪时离场。
做交易过程，就是一直不停的感悟顿悟的过程，现在个人觉得很有效的感悟，可能过一段时间就又变了，以说事物都在发展中变化的。
简单说下我现阶段的感悟吧，交易说简单真的很简单，大部分时间都是等待。
按照规则来， 我们要做的是尽量减少错误的操作，错误的操作越少，盈利的机会越大，整个市场比的就是谁犯的错少，谁就盈，当然前提是你有一个正方向的交易逻辑。
交易时间长了以后，其实交易手法技巧都差不多，后续的差别基本是在于个人的性格和修养。
下面小李给大家分享共振回调介入法
一、什么是共振回调介入法
“共振回调介入法”建立在20日均线基础之上，如果股价在20日均线运行某日出现回踩，配合k线形态、成交量以及MACD综合做判断，若满足多条件介入点的共振，是我们短线上车的绝佳时机。
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二、回调共振介入法的条件及细节
1、股价在20日均线之上运行，回调到20日均线形成支撑；
[image: IMG_257]
2、回调过程中出现缩量十字星，这是主力惜售的表现；
[image: IMG_258]
3、MACD强势维持在0轴线之上，维持强势状态，拒绝死叉；
[image: IMG_259]
4、介入位置：回踩20日均线形成共振支撑可以建半仓，带量突破前期小高点可以再加半仓；
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5、离场位置：后市严格遵循20日均线之上持有原则，破了离场；
[image: IMG_261]
不追涨杀跌，不频繁操作!持股一定要有耐心，股市赚钱难，只要选的股票是趋势向好的，耐心等待。
即使涨得慢一点也没有关系，只要有盈利就是正确的，炒股炒的就是心态，财富都是积少成多积累起来的，不要幻想天天大赚。
股市总是高低起伏的，当指数或者价值涨到一定幅度的时候，一定会通过回吐来调整，所以，提醒散户们切勿盲目追高，与价值不成比例的高增长存在极大的风险隐患。
炒股，一定要顺势而为。正所谓，逆水行舟不进则退。炒股也是如此。顺势，指的是大盘长期均线走势呈现多头模式，在这样的行情下择机入市，只要不是垃圾股，还是大概率赚钱的！
但是大部分股民往往把这句话抛在脑后，股票一跌，就想着去抄底，结果抄在半山腰，被套好几个月甚至好几年。近期调整，很多投资者都是因为逆势而为，最后导致了大规模的亏损。
股市不能去预测，如何应对才是最重要的。
我们做股票追求的不是每次都正确，而是努力去避免少亏，多赚。可以有一个月为单位，定个目标每次向这个目标靠近。
平时操作的时候，要根据市场的实际走势做好应对措施，长期以往炒股就变成一件简单的事了。
资金的积累，都是有一定过程的，够了时间自然会上一个台阶。
冷静，心如止水，可以不走样照见周围一切；冷静，有条不紊，可以妥善抉择；冷静，引而不发，可以一击必中。
一旦入市交易，则几乎不可能保持头脑冷静，由此可见，交易成功的主要挑战还在自己这个人，分析工具倒不占主要部分。工具简明为上，不要添乱。
行为对错，是关系到人生顺逆、利益得失的大事。市场是一面不走样的镜子，可以清楚地反照我们的一举一动，让我们对照自己自己行为，更清楚地认识自己、调整自己。从这个意义说，交易者得天独厚。
在通往财富梦想的道路上，最有效的策略就是专注和坚持一个良好的交易系统。
专注和坚持可以产生不可思议的力量。当你真正做到这一点时，你就可以创造你自己都不能相信的奇迹。
交易之路本是场学习之路，对每个人而言，失败几乎都是自己造成的，在市场上，你就得把自己的频率改变却追随市场。
一定要建立适合你自己的交易系统，无论你被市场掴得鼻青脸肿，你必须重新站起来，再改善你的系统。
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