


体检注意事项

一、体检时带上本人有效居民身份证和250元现金。
二、检查前饮食宜清淡、勿食猪肝、猪血及高脂食物；检查前禁酒；检查前一天晚上20:00以后禁食，可饮少量清水，建议慢性病患者如高血压按平时习惯用药后检查。
三、需空腹体检的项目有：抽血、腹部超声。
四、有任何既往病史或正在服用降糖、降压、扩张血管等药物者，体检前应告知工作人员和医护人员。
五、女性月经期间，不宜做妇科检查及尿常规检查，请提前告知工作人员和医护人员。
六、怀孕及有可能怀孕的女性，不能做放射性检查，请提前告知工作人员和医护人员。
[bookmark: _GoBack]七、检查当天请着轻便服装，勿穿有金属扣子之类的衣裤，勿携带贵重物品。



