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人教版高中语文教材，小说体裁内容占有很大的比重。高

考语文中小说鉴赏阅读的考查重点、小说的文体特征以及新课

程标准要求，决定了教师在讲授小说的过程中必须给予学生必

要的引导、指导，使用合适的教学策略。通过巧设问题导入、

分组讨论、分角色表演、鉴赏人物形象、整本书阅读等方式进

行阅读，可以充分激发学生对小说阅读的兴趣，提高学生综合

阅读能力，提升小说课堂教学效率。

一、高中语文小说类文本阅读教学存在的问题

在当前的高中语文小说阅读教学中，存在的问题可归纳为

以下几点：第一，感知不深，归纳不强。在阅读全文之后，学

生感知肤浅，对小说人物性格往往归纳为简单的几句话，如表

现了善良、机智、诚信等等，这样的归纳较为空洞、表面，显

然对主旨或基调把握失真或不全面。第二，完全以作品粗略鉴

赏取代课文深入解读。教材中有很多经典篇目，当然也可以上

成鉴赏课，但语文课主要是学会解读，而鉴赏的前提也需要建

立在解读的基础之上。第三，生搬背景材料，照本宣科，多余

的添加与拓展。多余的添加占据了教学时间，在客观上不利于

小说阅读教学的深入开展。第四，教学流程无序，重点把握不准，

思维训练严重不足。体现为在小说阅读教学中缺乏合理的教学

设计，致使教学工作中难免出现逻辑紊乱之处。也缺乏整体性

阅读和个性化解读。

二、新课程改革下的高中语文阅读要求

新课标倡导“自主、合作、探究”的学习方式，这就有别

于过去传统的学习方式。而且，加上语文课程是具有人文性和

工具性的特点，奠定了它与其他学科的不同。这就要求教师在

语文阅读教学过程中，可以做到以下几点：首先，阅读具有人

文性。语文阅读教学可以陶冶情操，实现对学生人文的熏陶。

其次，阅读具有特殊性。阅读是一种特殊的个人体验，教师应

该尊重每个学生的独特感受。最后，阅读具有工具性。通过语

文阅读教学，促使学生把课堂上的阅读所得与实际生活相联系，

从而实现对生活的指导。

三、高中语文小说类文本阅读教学的应用策略

（一）激发学生阅读兴趣

温儒敏教授说：“把培养学生阅读兴趣，掌握阅读方法、

享受阅读体验，作为语文教学的主要目标。”（温儒敏《在语

文统编教材国家级培训会上的讲话提纲》）从其中一个方面说，

能够把“培养学生阅读兴趣”作为唯一的教学目标并取得显著

成效，整本书阅读毫无疑问就是成功的了。阅读兴趣是登堂入

室的准备，虽然也包括出于无聊而看小说的兴趣，但那种感性

的阅读几乎不需要引导和培养。真正的阅读兴趣，需要老师培

养的是理性的学与问的兴趣，质疑问难豁然开朗的兴趣，古人

所谓“佳思忽来书能下酒”。只有具备了这样的阅读兴趣，才

能阅读涉及责任担当的名著，进而思想成熟，品性坚定，价值

观稳定。如果忽视阅读质量，选择迎合学生的读本，眼前的读

书可能很热闹，似乎有了阅读兴趣，但这样的读书既不能进取，

也不能养性，不是真正的读书，还会给学生将来读书带来负面

影响，从培养中学生阅读兴趣来看，这是应当警惕的。培养学

生阅读兴趣，教师可以适当地从情节上设置一些问题，如“同

学们，你们知道宝黛第一次相会的情形吗？是如何确认过眼

神？”“你想知道一个老人在海上钓到一条大马林鱼，最终的

结果怎样吗？”“你想知道一个装在套子里的人是如何恋爱的

吗？”小说往往情节引人入胜，因此这些问题设置也很好地引

起学生的阅读兴趣。

（二）尊重学生个体差异性

小说是叙事的艺术，是形象塑造的艺术，当然也是语言的

艺术，学习小说，不仅能加强学生的理解能力，也会提高学生

的文字、语言等方面的能力，利于学生的写作。小说的美是需

要学生自己品出来的，而不是教师讲出来的。教师需要把小说

课堂还给学生，教师需从中加以引导。如在教学《林教头风雪

山神庙》这一课时，巧妙设计环节，可以根据学生的阅读水平，

以培养学生小说阅读关键能力为抓手，或以人物形象刻画、或

以环境描写、或以情节设置为突破口，抽丝剥茧，进行深入挖

掘，重点突破。这些创新的教学方法和方式让学生耳目一新。

俗话说“言为心声”，小说中不同性格的人语言也是不同的，
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个性化的语言要符合人物的身份地位修养性格特点。通过研读

文本人物的个性化语言，进而分析人物形象，概括人物性格。

如写林黛玉的语言：书中第三回林黛玉去拜见大舅舅，大舅母

想要留林黛玉吃饭，林黛玉笑着说：“舅母爱惜赐饭，原不应

辞，只是还要过去拜见二舅舅，恐领了赐去不恭。”体现她心

思缜密、小心翼翼。写王熙凤的语言：一语未了，只听后院中

有人笑声，说：“我来迟了，不曾迎接远客！”展现她性格泼辣，

机变逢迎。写宝玉的语言：初见黛玉，因笑道“这个妹妹我曾

见过的”……又问“可也有玉没有 ?”宝玉满面泪痕泣道：“家

里姐姐妹妹都没有，单我有，我说没趣；如今来了这么一个神

仙似的妹妹也没有，可知这不是个好东西。”体现他真诚直爽、

任性单纯。在整个教学过程中，针对小说内容，让学生整体把

握人物个性化语言，重点突破，训练学生解读文本的能力。扣

准小说的文体特征，抓住纲目，找到小说教学的突破点和切入口，

先由面到点，继而以点带面，点面结合，整体把握文本的同时

做到重点突出。在文本解读之外，注重联系现实，进行延伸探究，

辅助拓展，使人印象深刻，充分体现语文学科人文性的一面。

（三）注重“以读促学”方式

小说是一种叙事性的文学样式，具有其他文体所没有的震

撼人心的艺术魅力。学习小说是一种动态生成性的过程，只有

在“读”时，让学生自觉、主动地去思考，才能形成真实的自

我感受，才能形成对心灵的冲击。语文教学离不开“读”，小

说教学更离不开“读”。在教学小说过程中，如果缺少了“读”，

学生就不了解小说中的人物、故事情节和环境，教师也就无法

更快更好地开展教学。可见，“以读促学”对小说教学是有多

么重要。首先，引导学生初步阅读文章。很多教师知道“读”

的重要性，但在实际教学过程中往往会忽略掉这一步，而是单

刀直入，直接讲课。教师在具体的教学时，一定不要急于展开

教学，例如在教学《边城》这一课时，教师可让学生快速浏览

全文，思考“文中写了哪些事？如何体现人性美、人文美、风

景美？你喜欢哪个人物？”不要忽视这一简单的步骤，这样让

学生带着问题思考，能很大程度上集中他们阅读小说的注意力，

提高他们的语言概括能力，同时也加深了他们对本篇小说的整

体认知。当然，由于学生的解读能力多少会存在一些偏差，这时，

教师需要在学生“读”的过程中加以引导，不止引导学生对文

本的解读，也要注意引导学生的思想动态和价值取向。

（四）注重拓展阅读

学生小说阅读能力的提高也体现在补充适当的阅读书籍。

比如《三国演义》《红楼梦》《围城》《边城》《呐喊》《平

凡的世界》《苏东坡传》《文化苦旅》《战争与和平》《悲惨世界》《巴

黎圣母院》等等这些好书。但是由于时间有限，学生还是读不完。

例如本学期高一安排读《红楼梦》用了五周，零零碎碎读不完

整，到现在还没彻底结束。因此让学生利用书香校园时间和暑

假去读，分组研读小说内容，如《红楼梦》的爱情观、丫环的

不同命运、诗词创作、宝黛对比、王熙凤与探春管理能力对比，

也可以让学生读书评写评论，如让学生读由国学大师王国维写

的《红楼梦评论》、周汝昌的《红楼梦新证》《周思源论红楼梦》

《俞平伯点评红楼梦》、刘心武的《红楼望月》等。为落实不

同的教学目标，可以根据自己的阅读喜好而择书。拓展阅读我

觉得应该选取有温度的书，有思想深度的书，有震撼力的书。

比如明代通俗小说大家冯梦龙的《警世通言》也是一本非常不

错的书。高中语文小说类文本阅读教学中，《杜十娘怒沉百宝箱》

节选至《警世通言》中的名篇。在《警世通言》中，经典的文

本还有许多，如《小夫人金钱赠平少》《崔待诏生死冤家》《白

娘子永镇雷峰塔》等等不一而足。这些作品有的反映了市民阶

层的生活面貌，有的反映了婚姻爱情和女性的命运，有的反映

了功名利禄与人世沧桑。经典的书籍，在阅读时不仅能帮助学

生开阔眼界，丰富知识储备，更能给予学生一份温暖与感动，

而这正是阅读的乐趣所在。广泛阅读这类作品，触动学生心灵，

而唯有触动，方能在阅读中有所动，有所思，有所想，有所得。

（五）科学指导阅读方法

首先，积极创设读书环境。守住清净，耐住寂寞，是最好

的读书习惯。宁静才能专注。读书才能有思考。其次，着力打

破书的硬壳。在开始阅读阶段帮助学生读进去。长文和整本书

有硬壳，开始阅读阶段读者有畏难心态，轻易不肯开始。常常

一旦开始，大部分人就会产生读下去的兴趣，即使中断了，他

心里还会惦记着情节，有空闲时间还会继续读下去。有人多年

过去了，仍不忘某本书没有读完。如果没开始读，绝不会还记

得这本书。所以一本书的开始阅读阶段宜放在课堂上进行集体

阅读指导。最后，班级交流阅读笔记。这是促使学生重视写读

书笔记，也是重视阅读质量的手段。还有运用多种读书方法，

如诵读教学法，朗读表演精彩片段，分组讨论分析人物形象，

深入探究文本主题，了解作者构思的独具匠心，课外阅读名家

鉴赏文章。

综上所述，加强高中语文小说类阅读文本教学，可以有效

提高语文教学质量。因此，高中语文教师一定要把小说类文本

阅读教学应用策略贯彻到实际教学中，从根本上使学生的语文

水平得到提高，切实提高学生的语文素质。
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“基于责任校园文化的高中语文校本课程特色化研究”（课题

编号为 Fjjgzx18-16）的阶段性成果。


