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新高考下高中化学核心素养在课堂教学中的培养

福建省尤溪第一中学 王雪娜

【摘 要】在新一轮高考改革全面实施的背景下，高中化学教学必须顺应高考改革的趋势，侧重于学生核心素养的
培养，将其作为化学课程的重要教学目标，渗透到课堂教学环节，不断提升化学课程的教学效果。本文基于新高
考背景分析探讨了高中化学核心素养在课堂教学中的培养策略，期望对推进高中化学教学改革有所帮助。
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随着高考新政的实施，对高中各学科的教学提出了新的要

求。对于高中化学学科而言，其作为新高考下“6 选 3”中的一
门考试科目，必须主动应对高考形势的变化，侧重于在课堂教

学环节培养学生化学学科核心素养，转变传统应试教育观念，

以适应高考新政的实施［1］。高中化学核心素养主要包括五大
方面素养，即宏观辨识与微观探析、变化观念与平衡思想、证据
推理与模型认知、实验探究与创新意识、科学精神与社会责任，
在课堂教学时，教师要巧妙地将核心素养培养渗透到教学活动

中，促进高中生的核心素养得到全面发展。
一、配置化学实验，培养学生宏观辨识与微观探析素养
在化学核心素养中，宏观辨识与微观探析要求学生能够从

微观层面对化学元素的组成形成正确认识，以及从宏观层面对

物质性质、变化形成全面了解［2］。在高中化学课堂教学中，教
师要重视化学实验的灵活应用，通过化学实验建立起微观世界

与宏观表现之间的联系，引导学生形成正确的化学观念，如微

粒观、变化观、分类观等。化学实验设计可从物质及其变化层
面入手，让学生用化学符号表示物质及其变化的过程，自主建

构起微观与宏观的联系，进而清晰地认知物质的组成和结构
( 微观) ，以及物质的性质和变化( 宏观) 。如，在教学《原电池》
的内容时，教师可安排实验项目，让学生利用锌片、铜片、导线、
硫酸铜溶液等材料组装成原电池装置，观察装置的实验现象，

要求学生分析电流计指针偏移、锌片溶解和铜片产生气泡等现
象，探讨产生上述现象的原因，并写出正负极的电极反应，标出

电子、离子等微观粒子的流向。通过在化学课堂上配置这一化
学实验，有助于学生建立起微观与宏观的联系，培养学生宏观

辨识与微观探析能力。
二、创设教学情境，培养学生变化观念与平衡思想
在化学核心素养中，变化观念与平衡思想素养要求学生能

够运用辩证思维去理解化学反应中“变化”与“平衡”之间的内
在关系，运用所掌握的化学知识分析解决化学问题［3］。在高中
化学课堂教学中，教师可围绕教学内容，充分挖掘现实生活中

与教学内容相关的化学问题，立足于实际问题创设教学情境，

引导学生在教学情境中解决化学问题，理解变化与平衡之间的

对立统一关系，打破变化与平衡的理解壁垒，从而使学生能够

将所学化学知识应用到实际生活中，促进学生核心素养发展。
如，在教学化学平衡的内容时，教师可引入黑枸杞创设教学情

境，让学生思考解决以下问题:黑枸杞浸泡在水中，为什么会使

水变色? 在冲泡黑枸杞时，用酸碱度不同的水，会使水呈现出

什么颜色? 在冲泡黑枸杞时，用热水和冷水进行冲泡，会使水

呈现出什么颜色? 为什么? 教师在引导学生解决问题的过程

中帮助学生认识到黑枸杞所含的花青素是解决问题的关键点，

使学生通过分析花青素溶解在酸碱度不同、温度不同的水溶液

中发生的颜色变化，进而掌握抽象的化学变化与平衡的知识，

理解影响化学平衡状态的因素，培养学生变化观念与平衡思想

素养。
三、采用分析归纳，培养学生证据推理与模型认知素养
在化学核心素养中，证据推理与模型认知要求学生能够运

用证据对化学现象进行推理，构建起化学模型，对抽象的化学

问题进行解释和描述，进而认清化学现象本质。在新高考背景
下，对学生证据推理与模型认知素养的考查比重有所增大，主

要通过增加当前的热点实际问题考查学生对化学知识的应用

能力。所以，教师应在化学课堂教学中运用分析归纳教学策
略，引导学生在多个案例中找出共性特征，掌握化学模型的构

建规律，并将化学模型应用到实际问题的解决中去。如，在教
学《氧化还原反应》内容时，教师可运用分析归纳教学策略，为
学生提供大量的氧化还原反应与非氧化还原反应的实例，通过

证据推理让学生自主总结氧化还原反应的本质特征和属性，加

深对氧化还原的认识，完成对氧化还原反应模型的构建，从而

促进学生化学核心素养得到发展。
四、开展小组合作，培养学生实验探究与创新意识素养
在化学核心素养中，实验探究与创新意识要求学生能够对

有价值的探究性问题设计简单的化学实验方案，融入创新思维

解决探究性问题［4］。在高中化学课堂教学中，教师要结合新高
考背景提出的教学改革要求，对教学组织形式进行变革，积极

采用优势互补、互帮互助的小组合作学习方式，鼓励小组成员
在实验探究中交流讨论，形成思维碰撞，培养学生创新意识和

合作意识，推动全体学生共同取得学习进步。如，在教学《金属
钠与水反应》的内容时，教师可安排实验探究任务，让学生以小
组为单位完成探究性问题: 根据钠与酸的反应，猜测钠与水反

应的产物是什么，并结合猜测的结果设计化学实验，用以验证

小组成员的猜测。各小组都根据自己的猜测设计了不同的实
验方案，并自主完成实验操作过程，验证猜测的准确性，有助于

培养学生的实验探究与创新意识素养。
五、引入真实历史，培养学生科学精神与社会责任素养
在化学核心素养中，科学精神与社会责任要求学生通过化

学学科学习树立起终身学习观念，运用化学知识解决社会中有

关的化学问题，形成科学严谨的态度。为此，在高中化学课堂
教学中，教师应将科学精神与社会责任素养培养作为学科育人

的侧重点，适当引入真实的化学史，让学生以史为鉴，通过分析

真实的化学事件获得感悟，对学生精神层面产生积极影响，充

分发挥出真实历史的教育功能［5］。在真实化学史事件的选取
上，教师要紧密贴合教学内容选取对历史发展、社会进步以及
现实生活产生过重大影响的事件，从而使学生真正认识到化学

学习的重要性。如，在教学《金属钠与水反应》的内容时，教师
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现实生活产生过重大影响的事件，从而使学生真正认识到化学

学习的重要性。如，在教学《金属钠与水反应》的内容时，教师
可引入 2015 年 8 月 12 日发生在天津市滨海新区的真实爆炸
事件，并向学生展示爆炸现场的视频和图片资料。与此同时，
教师提出问题:在滨海新区的危险品仓库中存放了大量金属钠

危险品，发生爆炸后，作为消防员的你应当采取什么样的方法

进行灭火? 学生主动思考，积极回答问题，使学生不仅认识到

了化学危险品的危害，增强了社会责任感，而且还能够运用所

学知识解决实际问题，促进学生化学思维能力发展。
六、结语
总而言之，高考新政对传统的应试教育观念做出了重大变

革，引导着高中化学教学必须转变灌输式的教学模式，将学生

化学核心素养培养作为侧重点，体现出化学学科的育人价值。
在高中化学课堂教学中，教师要善于运用化学实验、创设教学
情境、采用分析归纳、开展小组合作、引入真实历史等教学方
法，融入学生核心素养培养，促使学生形成正确的化学观念，具

备良好的化学思维能力，能够将所学的化学知识应用到实际问

题的解决中去，从而不断提升学生的综合素质水平。
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形象的分析，才能让学生掌握神话故事的精髓。在神话人物形
象的分析中，要注重为学生分析人物形象包含的伟大精神内涵

和高尚的品质，这样才能更好地发挥神话故事的育人价值。例
如，在学习四年级上册的《盘古开天地》这个神话故事时，要注
重为学生分析在盘古身上体现的勇敢与奉献精神，并由盘古的

奉献精神拓展到我们中华民族具有的勇敢与奉献精神，正是这

些精神推动了中华民族的进步与发展; 在学习《女娲补天》这
一课时，要引导学生通过故事的学习，来分析女娲不畏艰辛为

大众造福的美好心灵。通过对神话故事人物形象所包含精神
的分析，能够较好地对学生渗透德育教育，从而实现语文教学

的育人价值。
( 三) 注重拓展文化内涵与激发阅读兴趣

神话故事包含着丰富的古代文化内涵，这些文化是古代先

人智慧的结晶，学习这些文化有利于丰富和促进当代文化的发

展，因此在小学语文神话类文本的教学中，还要注重对神话故

事所包含的文化内涵进行传授。让学生了解古代文化，既有利
于让学生树立文化传授意识，又有利于让学生学习故人的智慧

和精神，从而促进学生品德与智慧的全面发展。为此在神话类
文本的教学中，可通过对故事的适当拓展补充、通过中外神话
故事的对比来让学生了解神话故事包含的文化内涵。例如，在

教学《普罗米修斯》这一课时，可适当为学生推荐相关希腊神
话故事，通过中外神话故事的对比，既能丰富课文教学内容，又

能拓展学生对神话故事的学习视野，通过不断的积累，有利于

学生了解神话中包含的文化内涵。同时通过神话拓展教学，还
能激发学生在课外对神话类故事整本书的阅读兴趣，从而能丰

富学生神话知识，促进学生想象力等综合素质发展。
四、结语
总之，在小学语文教学中开展神话类文本的教学，需要教

师充分认识神话类文本的教育教学价值，搞清楚神话类文本应

该“教什么”和“怎么教”，从感悟神话故事的想象力、人物形象
等多方面积极探索教学策略，才能使神话类文本教学取得理想

成效。
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