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附件：2019 年陕西省高校心理育人先进集体和先进个人名单 

2019 年陕西省高校心理育人社会贡献成就奖名单 

序 获奖学校 主管及主任 社会贡献成就事件 

1 西安工程大学 姚婕 田珍珍 省高校第四届心理季启动 

2 西安美术学院 韩晓剑 徐弘 省高校 19 表彰学术年会 

3 西安培华学院 姚文静 吴博 省高校 18 表彰学术年会 

4 陕西交通职业技术学院 王满良 吴新颖 曹东辉 全国高职 19 年学术年会 

5 延安职业技术学院 苏保卫 同宇 罗静 省高校论坛与梁家河研学 

2019 年陕西省高校心理育人先进集体荣誉奖名单 

2019 年陕西省高校心理育人五位工作先进集体(13 个) 
2019 年本校心理育人四位一体成果优异(超链接支撑材料)且上年未获先进 

序 获奖学校 先进集体 主管及主任 专/兼职 

1 西北工业大学 心理健康教育中心 代富平 张洪英 5+5/20 

2 西北农林科技大学 心理发展与教育中心 王文博 薛建鹏 金花 7/36 

2 陕西师范大学 心理健康教育指导中心 蒋毓新 毛志宏 4/25 

3 西安建筑科技大学 心理素质拓展与咨询中心 刘晓武 张振龙 王凯 5/27 

4 延安大学 心理咨询中心 乔剑 石梅 8/35 

5 西安外国语大学 心理健康教育中心 陈晓兵 姜涛 刘佳 4/8 

6 西安音乐学院 心理援助与研究中心 张津波 李桂兰 孙琳琳 2/5 

7 西安医学院 心理健康教育中心 靳红樱 王楠 5/29 

8 西安文理学院 心理健康教育中心 李昉 李东升 韩海燕 4/5 

9 宝鸡文理学院 心理健康教育中心 冯森 郝鑫 许婧 4/26 

10 安康学院 心理健康教育中心 李岩 黄娟 柯小敏 2/7 

11 西安翻译学院 心理健康教育中心 张祥宇 唐翠宁 5/35 

12 西安外事学院 大学生蒙心之家 刘亚杰 郑洁 王玉琴 7/6 

13 陕西能源职业技术学院 心理健康教育中心 曹俊侠 王晶 3/13 

https://url.cn/5y1uTnR
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15842182.html
https://url.cn/5R5ofpv
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15842182.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15844443.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15843999.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15908055.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15845068.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15844594.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15844080.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15860090.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15844189.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15844904.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15844730.html
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陕西省高校第四届心理育人宣传实践模范单位(22 个) 
2019 年全省高校心理宣传季活动成果优异(超链接支撑材料) 

序 先进单位 育心宣传实践 主管及主任 支持材料 

1 西北大学 https://url.cn/54IZBpO  董国强 张向强 张文芳 视频+文图+统计 

2 西安理工大学 https://url.cn/5T8JqsH 马福 张晓春 贾芮 视频+文图+统计 

3 陕西科技大学 https://url.cn/5yOHrUD 李晓 李萌 董雪 视频+文图+统计 

4 延安大学 https://url.cn/5VoYD5W 乔剑 石梅 视频+文图+统计 

5 西安工程大学 https://url.cn/5e17pDE  姚婕 田珍珍 视频+文图+统计 

6 西安财经大学 https://url.cn/5BpXZWF 康国伟 陈曦 视频+文图+统计 

7 西安音乐学院 https://url.cn/583TZg6 张津波 李桂兰 孙琳琳 视频+文图+统计 

8 陕西中医药大学 https://url.cn/5aKoy1C  张冬青 倪娜 视频+文图+统计 

9 西安医学院 https://url.cn/5JGaKeq 靳红樱 王楠 视频+文图+统计 

10 西安文理学院 https://url.cn/5BjCiMa 李昉 李东升 韩海燕 视频+文图+统计 

11 安康学院 https://url.cn/5yyuPhD 李岩 黄娟 柯小敏 视频+文图+统计 

12 商洛学院 https://url.cn/5dFAR02  石启英 刘月 视频+文图+统计 

13 西安航空学院 https://url.cn/5U6cEKw 李波 安伯欣 视频+文图+统计 

14 西安培华学院 https://url.cn/5uzHVAN  姚文静 吴博  视频+文图+统计 

15 西安外事学院 https://url.cn/5nACIWk 刘亚杰 郑洁 王玉琴 视频+文图+统计 

16 西安思源学院 https://url.cn/5MssLjp 胡贵生 陈建甫 许一芳 视频+文图+统计 

17 陕西国防工业职业技术学院 https://url.cn/5go0hfi 王牛俊 王玲 视频+文图+统计 

18 陕西交通职业技术学院 https://url.cn/5kcBCYc  王满良 吴新颖 曹东辉 视频+文图+统计 

19 陕西能源职业技术学院 https://url.cn/5leQrmp 曹俊侠 王晶 视频+文图+统计 

20 陕西铁路工程职业技术学院 https://url.cn/53D6iI9 刘喆 任庆国 赵智军 视频+文图+统计 

21 渭南职业技术学院 Wnzyjsxy.dsjxlxcjxjcl 罗峰 孙战民 视频+文图+统计 

22 汉中职业技术学院 https://url.cn/5GtiKU0  姚志宏 单园 视频+文图+统计 

https://url.cn/54IZBpO
https://url.cn/5T8JqsH
https://url.cn/5VoYD5W
https://url.cn/5e17pDE
https://url.cn/5BpXZWF
https://url.cn/583TZg6
https://url.cn/5aKoy1C
https://url.cn/5JGaKeq
https://url.cn/5BjCiMa
https://url.cn/5yyuPhD
https://url.cn/5dFAR02
https://url.cn/5U6cEKw
https://url.cn/5uzHVAN
https://url.cn/5nACIWk
https://url.cn/5MssLjp
https://url.cn/5go0hfi
https://url.cn/5kcBCYc
https://url.cn/5leQrmp
https://url.cn/53D6iI9
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15905819.html
https://url.cn/5GtiKU0
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2019 年陕西省高校心理育人先进个人荣誉奖名单 

2019 年陕西省高校心理育人最美心灵卫士称号(10 人) 
全年成功应处化解多起心理危机案例+成效卓著+有典型干预案例+且上年未获先进 

序号 学校 姓名 职务/职称 成功干预化解心理危机 

1 西北工业大学 张洪英 主任/副教授 22 例+典型案例 

2 陕西师范大学 孙晨莉 咨询师/讲师 12 例+典型案例 

3 西北大学 杨婉晨 咨询师/助教 15 例+典型案例 

4 西安理工大学 郭玥 辅导员/助教 35 例+典型案例 

5 西安建筑科技大学 王豆豆 辅导员/助教 13 例+典型案例 

6 西安工程大学 贾天昱 辅导员/助教 14 例+典型案例 

7 西安医学院 曹卓琳 辅导员/讲师 21 例+典型案例 

8 宝鸡文理学院 许婧 副主任/讲师 20 例+典型案例 

9 陕西艺术职业学院 张海莉 副主任/讲师 15 例+典型案例 

10 延安职业技术学院 罗静 副主任/讲师 14 例+典型案例 

2019 年陕西省高校心理育人教育教学先进个人(14 人) 
全年心理教学成绩显著+课时量饱满+有优秀讲课视频+且上年未获先进 

序号 学校 姓名 职务/职称 优秀心理教学课程 

1 陕西师范大学 陈琦 辅导员/助教 责任分散及应对 

2 陕西科技大学 董阳 咨询师/讲师 记忆的秘密 

3 延安大学 石梅 主任/副教授 青春期自我意识 

4 陕西中医药大学 任娟 辅导员/讲师 别让冷漠冰冻你心 

5 西北大学 李佳 咨询师/副教授 对内外向的误读 

6 西安建筑科技大学 任斐然 辅导员/助教 都很好-都挺好 

7 西安财经大学 周国有 咨询师/助教 心理健康教育 

8 陕西中医药大学 安婷婷 咨询师/讲师 脱敏手机迷魂阵 

9 安康学院 唐璟瑜 咨询师/教师 非暴力人际沟通 

10 陕西国际商贸学院 赵芳 咨询师/讲师 生涯规划兴趣探索 

https://url.cn/5fUsUmX
https://url.cn/5vEFggg
https://url.cn/5zBE2qv
https://url.cn/5EFArXw
https://url.cn/5z2gKyC
https://url.cn/5gnG5in
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15851198.html
https://url.cn/5P8R8h5
https://url.cn/53gtyRn
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15871277.html
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11 陕西交通职业技术学院 郑家莹 咨询师/讲师 自我意识探索成长 

12 陕西能源职业技术学院 赵蓓 咨询师/助教 解析情绪方程式 

13 延安职业技术学院 李平 咨询师/副教授 漫步心灵临潼青春 

14 榆林职业技术学院 慕祎 副主任/副教授 情绪管理宝典 

2019 年陕西省高校心理育人实践活动先进个人(20 人) 
全年心理实践成效显著+宣传活动丰富多彩+有典型活动视图+且上年未获先进 

序号 学校 姓名 职务/职称 支撑材料或成果 

1 西北农林科技大学 牛雅杰 辅导员/助教 心理实践先进材料 

2 西安电子科技大学 朱洁 辅导员/助教 实践活动个人视频 

3 西安理工大学 吴玥 辅导员/助教 你的名字 VCR 

4 西安建筑科技大学 吴刚 学办主任 心理实践个人材料 

5 陕西科技大学 杜佳玉 咨询师/讲师 助人自助心有所属 

6 西安工业大学 李颖 主任/讲师 心理实践个案材料 

7 西安工程大学 高黎 干部/讲师 心理实践活动视频 

8 西安财经大学 陈曦 主任/讲师 心理育人工作视频 

9 西安美术学院 黄晶 辅导员/讲师 善爱我心理实践 

10 西安文理学院 韩海燕 主任/讲师 心理育人实践视频 

11 宝鸡文理学院 杨昕 团支书/讲师 育心实践手语操赛 

12 安康学院 唐明宇 咨询师/助教 实施校心理宣传季 

13 商洛学院 刘月 主任/讲师 组织心理宣传实践 

14 西安培华学院 邱含雪 干事/助教 组织育心实践活动 

15 西京学院 邓燕芳 辅导站站长 耕耘心灵守护健康 

16 西安思源学院 许一芳 主任/助教 组织思源育心实践 

17 陕西能源职业技术学院 王晶 主任/讲师 育心实践时光印记 

18 陕西铁路工程职业技术学院 任林林 干事/助教 实施心理育人实践 

19 咸阳职业技术学院 周飞燕 副科长/讲师 组织全校心理实践 

20 汉中职业技术学院 单园 副主任/教师 组织全校心理实践 

https://url.cn/5MCfRtI
https://url.cn/5GIPdvb
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15871246.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15866533.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15849993.html
https://url.cn/50pofSu
https://url.cn/5FICprf
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15850058.html
https://url.cn/5gSN8vi
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15850306.html
https://url.cn/5Ndyz7o
https://url.cn/583TZg6
https://url.cn/5Vfzomf
https://url.cn/5BjCiMa
https://url.cn/5KZB8Af
https://url.cn/5yyuPhD
https://url.cn/5dFAR02
https://url.cn/5tVkzGH
https://url.cn/5ycUy1A
https://url.cn/5MssLjp
https://url.cn/55V56Vb
https://url.cn/53D6iI9
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15866496.html
https://url.cn/5GtiKU0
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2019 年陕西省高校心理育人咨询服务先进个人(10 人) 
全年心理咨询成效显著+个体咨询量饱满+有典型咨询案例+且上年未获先进 

序号 学校 姓名 职务 咨询案例 

1 西安电子科技大学 宋文雯 助教 心理咨询案例分析 

2 延安大学 惠筱 讲师 人际困扰咨询案析 

3 西安医学院 张成玉 讲师 心理咨询案例材料 

4 西安航空学院 陈文博 助教 心理咨询案例资料 

5 西安培华学院 吴博 主任/副教授 组织学生潜能发展 

6 西安外事学院 姜春艳 讲师 短程动力人际疗愈 

7 西安思源学院 田育娟 讲师 做情绪的好朋友 

8 陕西国际商贸学院 仇建宁 讲师 寻找生命的感动 

9 陕西财经职业技术学院 何蕾 辅导员 梦未来心生活沙游 

10 榆林职业技术学院 常恩山 讲师 心理分析应对策略 

2019 年陕西省高校心理育人预防干预先进个人(11 人) 
全年心理危机防控成效显著+预警干预危机较多+有典型干预案例+且上年未获先进 

序号 学校 姓名 职务/职称 成功应处化解干预危机 

1 西北工业大学 郭鹤阳 咨询师/助教 28 例+典型案例 

2 西北农林科技大学 代江燕 咨询师/助教 3 例+典型案例 

3 西安理工大学 程瑛 学生处干部 14 例+典型案例 

4 西安科技大学 张小勇 辅导员/讲师 9 例+典型案例 

5 西安工业大学 刘文聪 辅导员/助教 4 例+典型案例 

6 西安美术学院 徐弘 主任/讲师 5 例+典型案例 

7 陕西理工大学 汪韵迪 辅导员/助教 2 例+典型案例 

8 西安文理学院 李晓煜 高级政工师 8 例+典型案例 

9 西安航空学院 秦芃 辅导员/助教 4 例+典型案例 

10 西安欧亚学院 顾琳 高校辅导员 8 例+典型案例 

11 渭南职业技术学院 杜春黎 辅导员/讲师 21 例+典型案例 

 

http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15866549.html
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15866488.html
https://url.cn/5WZNVRT
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15866509.html
https://url.cn/5QuEPtH
https://url.cn/5qwmiLM
https://url.cn/5dXJFsu
http://www.wiswork.cn/wiswork/vip_doc/15866521.html
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