
 

陕西省高校心理素质教育研究会文件 
陕心会〔2020〕5号 

陕西省高校心理素质教育研究会 
关于申报“陕西省高校心理辅导教育博主团队”的通知 

 

全省高校理事单位： 
为打造我省高校心理品牌，提升咨询师辅导员素质能力，

为学生提供优质的心理服务，省研究会拟开展如下活动： 
一、目的意义 
目的：本会 2022 年热推高校 30名教育博主，含心理博主

10名(心理咨询师)、辅导博主 20 名(高校辅导员)及团队。 
意义：指导咨询师和辅导员走个人品牌化道路，提升职业

素质能力，推播心理育人成果，用精品引导学生卓越发展。 
二、招募要求 
条件：我省高校辅导员和咨询师育人新秀，已获全省高校

心理教学或辅导员大赛获奖者及抗疫心理援助志愿者优先。 
遴选：本校理事推荐或本人直接申请，每人提供 3-4分钟

原创短视频，标准：博主素养+形象气质+文案创意+团队实力。 
三、平台服务 
媒体：在微视频+小红书+抖音+哔站注册总台分台号；省级

云上心理+校级独创品牌+省校联播。前台：品牌博主+原创文案
+录播视频+才艺展示。后台：咨询辅导+文创作品+录播课程。 

内容：服务涉及学生“心理+学习+人际+成才+生涯+发展”
等领域，文案+录屏均为原创，避免空套选题和敏感词句。 

奖励：本会每半年公布和评选教育博主网络人气奖，每年
晋级省级博主和校级博主 A 级教育品牌奖和团队组织奖。 

今日预报名(文后点击填写)，个人申报或组队申报，2月
底将遴选[视频+文案]上传本会邮箱：211253289@qq.com  
 

 

             陕西省高校心理素质教育研究会 
            2022年 2 月 19日 
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