
 

陕西省高校心理素质教育研究会文件 
陕心会〔2020〕5号陕心会〔2022〕5号 

陕西高校心理素质教育研究会 

关于开展 2022 年陕西省高校数字心理实证教育管理

重大理论与现实问题研究项目申报的通知 

 

各高等学校、各理事单位： 

为贯彻落实教育部和省教工委高校心理育人工作意见，

提升我省高校心理健康教育与咨询辅导科研水平并精准指

导心理育人工作，陕西省高校素质教育研究会决定，开展

“2022 年陕西省高校数字心理实证教育管理重大理论与现

实问题研究项目”申报工作。现将具体事宜通知如下： 

一、指导思想 

认真贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，全面落

实教育部教育部《关于加强学生心理健康管理工作的通知》

（教思政厅函〔2021〕10 号）和中共陕西省委教育工委《陕

西普通高校心理健康教育与咨询中心建设标准》（陕教工

〔2020〕136 号）及《关于进一步加强研究生教育管理工作

的意见》（陕教工〔2021〕268号）等相关精神，指导理事高

校坚持育心与育德相统一原则，从问题导向重点攻关，从发

展导向突出建设，聚集心理育人重大理论与现实问题，围绕

“教育教学、实践活动、咨询服务、预防干预、平台保障”

五位一体心理健康教育工作格局，进行实证分析研究与实践



经验总结，推出一批我省高校具有影响力的心理育人研究新

成果，为全省高校心理育人提供实证参数和咨询指导。 

二、研究内容 

根据我省高校心理健康教育工作特点，研究课题围绕

“教育教学、实践活动、咨询服务、预防干预、平台保障”

等方向，对于高校心理健康教育有极大促进作用的相关选题

（题目自拟，但申报内容必须项目指南一致，参见附件 1）。 

三、申报要求 

（一）申报人要求 

1.申报高校申报人应具有心理健康教育领域相关的研

究背景，具备能够开展项目研究的学术能力。 

2.申报人在本次申报中仅能承担一项项目的主持人，且

不能作为项目组成员参与本次其他项目的申报。 

3.每项项目组成员 3-8 人，且组内成员最多参与本次 2

个课题项目的申报。 

4.2020年本会立项尚未未结项者，不得申报本次立项。 

（二）申报学校要求 

1.本次项目各高校限报 1-3项，重点 1 项。项目主持人

须兼顾心理健康教育专兼职咨询师和辅导员等。 

2.各高校做好项目筛选和推荐，确保项目符合研究方

向，坚持创新性、先进性和科学性，避免重复和低层次研究。 

（三）项目申报要求 

1.项目类别分重点和一般两类。重点项目资助 2000 元，

须发表核心及以上期刊，或参加省联合攻关项目。重点项目

和一般项目论文，评选本会年度数字心理科研优秀论文。 

2.申报者需填写《2022 年陕西省高校数字心理实证教育

管理重大理论与现实问题研究项目申请书》（见附件 2）。 

3.各高校将《申请书》《汇总表》（见附件 3）电子版，

发送邮箱：sxmhe@sina.com，抄送 211253289@qq.com。 

4.申报时间：2022年 3月 3 日截止，过期不予受理。 



四、项目管理 

1.按照“政治坚定、学术引领、创新驱动、质量为先”

原则，省高校心理研究会将组织专家对申报项目进行评审，

择优立项，颁发立项证书，重点项目成果出版或评优。 

2.研究项目结题时间为 2022年 12月 31 日。 

3.项目结题成果侧重于创新实践和实证研究，形式为研

究报告(字数 8000-10000 字，重复率不高于 15%)。可附评奖

成果（论文、案例、教材、专著、视频、微课、作品等）。 

4.结项评选优秀论文，本会推荐《中国健康心理学杂志》

或国外 SCI 杂志发表；全省攻关项目拟出版《大学数字心理》

《大学数字辅导》《大学案例督导》专著，并推广应用。 

5.本获准项目为陕西省高校心理素质教育研究会科研

立项，本会高校理事单位在辅导员和心理教师的思政或心理

专业技术职务评定中，请按照省一级学会科研成果对待。 

五、专家学组 

本会在育德育心专家委员会已设科研学组，组长黄存良

（副会长/教授/博士），秘书张文静（英国教育学博士生），

学者（国内外 CSI 发表高水平论著作者），负责全省高校心

理课题立项和结题及中外文核刊 C刊撰稿和推荐发表。 

六、组织联系 

主管单位：中共陕西省委教育工委  陕西省教育厅   

主办单位：陕西省高校心理素质教育研究会 

承办单位：育德育心专家委员会科研学组 

联系人：黄存良 13892697597  张文静 15002930691 

发送邮箱：sxmhe@sina.com  211253289@qq.com  

  

 

陕西省高校心理素质教育研究会 

2022年 2月 20日 

mailto:sxmhe@sina.com
mailto:211253289@qq.com


附件 1 

项目指南 

一、实证研究领域（按照核刊 C 刊要求） 

1.实证范围：抽样范围(大学生/研究生/教师)，育心领域（教

学/实践/咨询/预防/平台），育德领域（辅导员育心育德）。 

2.成果体例：文献综述（国内外）+对象与方法（师生+实证

+统计）+结果与分析（实证图表+文字分析）+讨论与建议（理

论/实证/讨论/机理/规律/建议）+结论与展望+参考文献。 

二、重大项目攻关（联合攻关出版项目） 

1.《大学数字心理》育心实证分析预测（专著出版） 

——参加全省高校心理调研与大数据实证分析学者 

2.《大学数字辅导》育德实证分析预测（专著出版） 

——参加全省高校辅导调研与大数据实证分析学者 

3.《育人案例督导》育德育心案例督导（专著出版） 

——参加全省高校去年赛训案例督导 60h 受督学者 

三、一般项目研究（省校调研实证项目） 

1.陕西省高校疫情防控育德育心综合管理实证研究 

2.陕西省高校疫情防控心理支持援助大数据实证分析 

3.陕西省高校研究生心理健康与人才素质培养实证预测 

4.陕西省高校大学生心理育人与危机防控大数据实证分析 

5.陕西省高校心理教学/实践/咨询/干预等大数据实证分析 



附件2 

选题类码 申报类别 

  

 

陕西省高校心理素质教育研究会 

2022 年陕西省高校数字心理实证教育管理 

重大理论与现实问题研究项目 

《申请书》 
 

 

 

 

 

课题名称 ____________________________________________ 

申 报 人                                     

联系电话                             

电子信箱                                      

学    校                                     

申请日期 ____________________________________________         

 

 

 

陕西高校心理素质教育研究会 
2022年2月  



承 诺 书 

 

    本人承诺对所填写各项内容的真实性负责，保证没有知

识产权争议。如果获准立项，我承诺以本表为有约束力协议，

遵守有关规定，按计划开展研究工作，及时结题鉴定，陕西

省高校心理素质教育研究会有权使用本研究的数据和资料。 

        

                        

                    项目申报人（签章）： 

                            年   月   日 

 

 

填 表 说 明 

 

一、按表格填写各项内容时，要实事求是，表达要明确、严谨。 

二、在“学校意见”一栏中，应明确学校在人员、时间、条件、

政策等方面的保证措施意见。 

三、封面右上角的“选题类码”按附件 1 中“项目立项指南”中

的编号填写；如申报项目不在所列范围内的，请填写“其它”。申报

类别请填写“重点”或“一般”。 



7  

一、课题负责人及课题组成员情况 

课题名称  

关键词  

姓  名  性别  民族  出生日期  

行政职务  专业职称  研究专长  

最后学历  最后学位  
是否一线 

专职辅导员 
 

学院名称  电子信箱  

通讯地址  邮政编码  

联系电话 办公：                              手机： 

身份证号  

主 

要 

参 

加 

者 

姓 名 
出生 

年月 

专业 

职称 

研究 

专长 
学历 学位 工  作  单  位 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

预期最终成果  
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二、课题负责人和成员近三年来取得的与本课题有关的研究成果 

成  果  名  称 著作者 成果形式 
发表刊物 

或出版单位 

发表出版 

时间 

     

     

     

     

     

     

     

     

  

三、课题负责人和主要成员工作以来承担的研究课题（项目） 

课  题  名  称 课题类别 批准时间 批 准 单 位 完成情况 
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四、课题设计论证 

·本课题研究现状述评、选题意义和研究价值； 

·本课题研究目标、内容和拟突破的重点和难点； 

·本课题研究思路、研究方法、技术路线和实施步骤。 

（限3000字内） 
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五、完成本课题的可行性分析 

·已取得相关研究成果社会评价(引用、转载、获奖及被采纳情况)，主要参考文献； 

·主要参加者的学术背景和研究经验、组成结构（如职务、专业、年龄等）； 

·完成课题保障条件（如参加人员的研究水平、资料准备与科研手段等）。 

（限1500字内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六、本课题研究计划 

 

本课题

研究计

划 

参加者分工情况 

 

主要研究阶段 

 

最终完成时间  
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七、课题成果 

主要阶段性成果（限报8项） 

序号 完成时间 成 果 名 称 成果形式 负 责 人 

     

     

     

     

     

     

     

     

最终研究成果 

序号 完成时间 最终成果名称 成果形式 负责人 
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八、推荐意见 

主持人所在单位意见（提示：《申报·评审书》填写内容是否属实；申报者的政治

素质与业务水平是否适于承担本课题的研究；单位是否能提供完成本课题研究所需

时间和其他必要条件；单位是否同意承担本课题管理和信誉保证的承诺。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

          

                       公      章： 

                       负责人签章： 

                                                   年     月     日 
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九、专家组评审意见 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

专家组组长签章： 

年    月    日 

 

十、省研究会审批意见 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

       年    月    日 
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附件 3 

陕西省高校心理素质教育研究会 

2022 年陕西省高校数字心理实证教育管理重大理论与现实问题研究项目《申报汇总表》 

 

      推荐单位（单位公章）：               学校联系人：                   联系电话：                  填报日期：    年   月   日 

推荐

序号 
项目所在单位 项目名称 项目主持人 主要参与人 成果形式 

申报类别 

（重点 /一般） 

       

       

       

       

       

       

       

       

  注：1．此表由学校负责陕西省高校心理素质教育研究会重大研究项目的申报工作人员填报，连同学校申报材料一并打包，发送至如下邮箱： 

回执邮箱：发送省心理研究会：sxmhe@sina.com  同进抄送省专家委员会：211253289@qq.com       

2．项目所在单位是指项目所在学校，不是院、系或校内其他部门。 

  3．主要参与人一栏须填写该项目所有参与人员姓名 

mailto:sxmhe@sina.com
mailto:211253289@qq.com
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