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成人高考注意事项及专升本考试经验

①、答题技巧分析

1.考试科目：每科 150，三科总分 450，每科考试时间均为 2个小时。

2.一般成人高考分数线在 130 分左右，25 岁以上的考生可加 20 分。同学们
可根据自身情况，政治英语跟专业科擅长哪科，就把复习的重点放在哪科上。一
般来说，我们建议复习重点放在政治上，尽量争取政治 80 分以上，英语何专业
科 50 分以上。

3.以下答题技巧，大多适合不会做的题目，会做的同学们可按照自己的方法
做，务必仔细做自己会做的题，确保：会做的，一定要拿到分;不会做的，多得
一分是一分。

㈠、字迹一定要工整，不要潦草，减少涂改，尤其是政治，主要有选择题、
辨析题、简答题以及论述题四大题型，改卷老师连续改卷本来就心烦，字写得乱
的就随便看一下，这样同学们的分数就打折扣了。

㈡、各科试卷不能留空白，尽量要做完，不懂的也要写上去，选择题乱猜也
有 25%的机会对，简答题不懂的话就多写点字，至少有字在上面，老师也才能给
点辛苦分。

㈢、考试前一天晚上一定要把考试用的资料放进包里，以免第二天急的时候
会忘记。考试资料有：身份证、准考证、2B 铅笔，橡皮，黑色的签字笔。不可
以是圆珠笔，或者蓝色的红色的签字笔、钢笔。

选择题用 2B 铅笔在答题卡上作答，非选择题用黑色签字笔在答题卡作答。
不准用规定以外的笔和纸作答，不准在答卷、答题卡上做任何标记，否则答题卡
无效。

注：答题卡一定要按正确的方式填涂，请认真阅读试卷上面的答题要求。

②、各科题型分析

一、政治：
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① 试卷内容比例：

马克思主义哲学原理，约 28%；

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论，约 65%；

时事，约 7%。

② 试卷题型及分值：

单选题 1-40 小题，每小题 2分， 共 80 分；

辨析题 41-42 小题，每小题 10 分，共 20 分；

简答题 43-45 小题，每小题 10 分，共 30 分；

论述题 46 小题，共 20 分。

1、选择题是成考政治考试中的第一题型，共 40 道小题，每小题 2分，满分
为 80 分，占政治考试总分的 53%.这就是说，如果考生能够拿足选择题的 80 分，
那么你的政治成绩就已接近及格。另外选择题属于客观题，内容涉及面广而且要
求准确，有一定的难度。对于选择题大家可以采取排除法。正确的选项一般都是
重要的基本观点。另外建议大家对于教材中提到重要原理时出现的含有“基本”
“根本”“核心”“关键”“实质”“本质”“前提”“特点”“精髓”“灵魂”
等关键词的语句一定要熟读强记，这些内容往往是选择题的考查对象。

2、辨析题，2 题，每小题 10 分，合计 20 分。做辨析题时，无论题目如
何问，考生的解答内容都要由理论和实际两部分结合组成，不能只分析实际或只
答理论，要根据题目给出的要求，两部分结合。如果考生不知道怎么答，哪怕只
答自己的观点，也要多答一些要点进去；辨析题的主要目的是要求大家能够准确
掌握基本概念、原理的区别与联系及不同的表述方法。辨析题不是简单的判断对
错，而是要对错误命题进行判断并且分析说明，说明相关的正确观点与知识，并
给出答题依据。此外，解论述题时卷面工整，段落分明。

3、简答题，3 题，每小题 10 分，合计 30 分。做简答题时，有的考生认为
简单写几个要点就行了，但实际做题时内容不能过少，因为简答题也要答出一定
的内容的，基本要点要答全，各个观点要做必要论述，如果要点答得过少，阅卷
时老师就难给分了。大家在复习时一定要掌握一定的基本理论，对一些基本观点
要清楚。在答题时要简明扼要的回答出“是什么”这个概念，另外大家也一定要
仔细审题，以免出现答非所问的情况。

4、简答题和辨析题的复习还要有共性，如毛概，总结时要注重其体系，包

————   易   百   教   育   ————

正
 版
 资
 料
  盗
 用
 必
 究



责 任 编 辑 ： 文 老 师 ebaiv

括怎样坚持和发展与时俱进等观点。理解这些内容时要擅长总结规律，不必盲目
背题，即使背下来也难见得能拿高分。

5、论述题，1题，共 20 分。对于论述题，大家不仅要回答出“是什么”，
而且还要说明“为什么”，这也是令很多小伙伴比较头疼的问题。在回答论述题
时，建议大家首先要解释清楚概念，论述关系，这部分占答案内容的二分之一甚
至更多，分值也较高。然后再结合实际分析，这部分就需要大家归纳、概括、总
结，并联系具体的实际情况展开论述了。最后，回答有些论述题时要能够识别一
些错误观点与错误思想，并简要地分析批判。整体来说，回答论述题的步骤一般
是：先仔细审题，然后解释每一个概念并写出原理的基本内容，接下来再结合实
际进行分析，最后进行总结。

二、英语：

① Ⅰ卷（选择题共 125 分）

语音知识，5道题共 5分。

词汇与语法知识，15 道题共 15 分。

完形填空，15 道题，共 30 分。

阅读理解，20 道题，共 30 分。

补全对话，5道题，共 15 分。

② Ⅱ卷（非选择题 25 分）

短文写作，1道题，共 25 分。

一、选择题

英语除了选择题，就是填空题和作文，考试时间为 2个小时，如果大家选择
题每题都乱写的话，10 分钟就写完了，简直是浪费时间，建议大家还是静下心
来能有几题会写的就认真写几题，尤其是阅读理解的选择题，即使看不懂英文，
有些题还是可以根据问题中的词句在文中找到相同的词句出处，结果往往在前后
一句。

1、据统计：50 题选择题，ABCD 任意一个选项成为正确结果的次数为 11-15
次。跟做数学选择题的技巧类似，那么同学们：

(1)一题都不会写，也不要全部选择一样的，也一定要好好的打满。
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2、做阅读理解的选择题时，同学们可以先看问题，带着问题在文中找结果。
据统计，在阅读理解的 15 道选择题中，约有一半的题目可以直接在文中找到结
果。

一般来说，阅读理解部分的选择题，一般从三种方式中获取结果：

(1)词义推测题，这类题需要对某些关键词的语境推测出结果;

(2)推理判断题，这类题需要联系上下文，站在全文的角度来解题;

(3)事实细节题，这类题可以从文中直接找到相应结果，做这类题时，看题
目中的主要词汇出现在文中的什么地方，结果一般就在所出现地方的前一句或者
后一句，非常容易找到，新世纪云教育教育的老师们希望同学们在这里尽量能多
得些分。

二、填空题

这题不懂写也要写。

三、作文

1、如果作文是写信，可以看看写信的英语作文，掌握书信的写作格式，实
在不懂写内容，就套用开头的称呼 Dear ~~( Tom ，Li Ming)，结尾的落款 Yours~
( Tom ，Li Ming)这些基本格式总要写上去，写作格式正确也会得几分，记着我
们的目标是能得一分是一分。

另一方面看看范文可以找点感觉，不是要背句子，而是看看作文的写作思路。
请记住以下三个写信常用的句子：

I’ve got good news for you. 我有好消息要告诉你。

You are welcome to visit my home / guangzhou anytime. 欢迎随时来我
家/ 来 guangzhou 玩。(一般用于文末)

If you can join us ,piease give me a reply soon.如果你参加，请尽快
回复我。

I’m looking forward to your reply.期待你的回复。 (一般用于文末)

2、因为是流水作业改试卷，改卷老师从来没有也不会看过阅读理解里面的
英文。完全不懂英语，或者英语非常差的同学可以从阅读理解里面摘抄英语句子。

如似懂非懂，可以参考，参照模仿阅读理解的句子，改头换面用到自己的作
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文里面。作文没有标准结果，意思接近也可以得分的。记住一定要写够单词数。

3、在意思表达都正确的情况下，句子用的词汇越好，结构越好自然可以得
高分，但是这个需要我们平时的积累，而我们的同学多数英语基础不好，那我们
的战略则是不求句子优美只求句子意思表达正确，所以我们要尽量用简单常见的
句型，可以是小学英语或者初中英语常见的句型，

例如：I think/ feel that ……(我认为/ 觉得某事)，I glad that ……(我
很高兴某事)，It’s good / OK/ very important / very lucky that ……(某
事好/ 很重要/ 很幸运)。

举例的这几个句子大家一定要记着，非常好用，80%以上的情况可以硬套进
作文里，哪怕凑数也能得几分。

4、复杂的词汇就不多说，下面给同学们几个连接词作为句子的开头，可以
使整篇作文的思路表达清晰，对于英语差的同学就可以硬套进去，也占字数，还
可以得几分

First/ Second/ Besides/ Finally

首先，第二，再次，最 后

On one hand，on the other hand

一方面，另一方面

In a word

总而言之

Although/ But/ However/ At the same time

虽然，但是，然而，同时

Recently/ Today/ Now

如今，现在

Lukcily/ Especially

幸运地，尤其

Generally speaking
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一般地说

注意：

1、1—50 题为选择题：共 105 分，每个大题的第一题一般不会是 A，其他的
就随便写或者 5个 B，5个 C，5个 D这样。51—55 填空题是 15 分，随意选择 B
或者 C。(特别提醒：在不会做的情况才这样，会的就做完，不会的再蒙)

2、一定要记得把题目在答题卡上涂好。选择题占分好高。

3.因为是流水作业改试卷，改卷老师从来没有也不会看过阅读理解里面的英
文。如果完全不懂英语，或者英语非常差的可以从阅读理解里面摘抄英语句子，
并且要抄写够字数。

4.统计了近几年的选择题答案，选择题一共有五十道题目，中间有非阅读理
解题 35 道，阅读理解 15 道，答案相对比较平均都是占四分一左右，而选项 A
略少一些而已。对于非阅读理解的部分建议是用 1:9 的比例进行选择，例如选择
1-10 题就是 BCCCC,CCCCC 就按这个规律进行选择都是这样选。而对于我们的阅
读理解的部分一共是 15 道题目，我也统计了一下答案是最长的平均下来有 5 题
左右，特别是十分明显三短一长的选最长基本上都是正确的，而三长一短选最短
的口诀在这里也是有用的!概率这么高是有道理的，因为成人高考也是国家重要
的考试，对于答案以及题目都会有严格的规定，一般为了让我们的正确答案没有
歧义，都会加入一些限定性单词或者修饰性的东西，就是为了答案的正确性，从
表象来看就是正确答案的句子会显得比较长!所以阅读理解十五道题目就通过选
最长的为主，如果都差不多的话我们就选之前我们选的最多的那个选项!!B,C 是
比较好的选择。

5.完形填空，15 分，会做的同学就努力一下，不会的同学就随便在阅读理
解找一些东西抄上去。千万不要空着!这是为了你卷面的完整性，而且什么都不
写的话就一定没有机会，写一写就有一线的希望!

6.作文：因为是流水作业改试卷，改卷老师从来没有也不会看过阅读理解里
面的英文。完全不懂英语，或者英语非常差的可以从阅读理解里面摘抄英语句子，
并且要抄写的够字数。如似懂非懂，参照模仿阅读理解的句子，改头换面用到自
己的作文里面。对于英语作文来说是个大大地头痛的东西。对于有点基础的同学
来说就先翻译题目给我们的那一段中文，而不会写的单词就在前面的试卷找，真
找不到就看哪个比较像抄上去，翻译完之后还不够文字，实在没有办法了就找一
段阅读理解抄上去。

特别注意抄也是有技巧的：不抄头不抄尾，就抄中间段。从头抄到尾不就摆

明你抄的嘛，我们还是矜持一些去抄中间段;多抄一些准没错，没有功劳有苦劳;
字迹工整，卷面整洁。相信我你会有惊喜的!!!
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③、考场注意事项

1、考试必带：居民身份证、准考证。

2、提前到达考场：开考 15 分钟后迟到考生不准入场。

3、接到试卷后，先写上姓名、准考证号。清点一下试卷是否齐全，检查一
下卷面印刷是否清楚。

4、尊重监考老师，任何情况别跟监考老师及巡考人员发生冲突。

5、考场上所有行动回避摄像头，不能有明显大动作。

6、卷面整洁：要做到卷面整洁、工整，答题时字迹清楚，不要过于潦草，
同时，格式要规范。

7、考试时应避免提前离开考场，应避免留下空白题，应做完所有题目。一
定要坚持把各门科目考完。

④、考场解题策略

1、发挥“进门槛效应”。首先回答那些一眼看得出结论的简单选择题或填
空题。

2、防止小题大做。对于客观性试题(选择、填空题)可压缩答题时间，从而
节约出更多的时间解答后面的大题。

3、实施先熟后生。先做内容简单、题型熟悉的试题，然后再做那些难一点
的试题。

4、坚持高分原则。两道题都会做的，应先选高分题做，然后再做低分题。

5、仔细审题。审题要慢、细，先慢慢回忆、检索解题信息，寻找突破口，
找到线索后，迅速书写解答要点。

④、考场解题策略

1、发挥“进门槛效应”。首先回答那些一眼看得出结论的简单选择题或填
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空题。

2、防止小题大做。对于客观性试题(选择、填空题)可压缩答题时间，从而
节约出更多的时间解答后面的大题。

3、实施先熟后生。先做内容简单、题型熟悉的试题，然后再做那些难一点
的试题。

4、坚持高分原则。两道题都会做的，应先选高分题做，然后再做低分题。

5、仔细审题。审题要慢、细，先慢慢回忆、检索解题信息，寻找突破口，
找到线索后，迅速书写解答要点。
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