
平面设计专业实训课教学改革 

在遵守平面设计专业实训课课程体系前提下，按照创新教

育思想组织教学，有效融入劳动教育、工匠精神、及职业道德

等新型实训教学模式，鼓励各科教师根据课程的特点创造出好

的教学方法，主要从以下几个方面进行了深入的探讨： 

（一）全面推行“问题式”实训教学法 

现代教育思想强调以培养学生发现、分析、解决问题的能

力为主要目的。首先是发现问题，这是认识和解决问题的起点，

所以“问题式”教学法是许多现代教育家所提倡、推崇的教学

方法。“问题式”教学法的正确使用对于提高学生的素质，强化

学生学习的兴趣，调动学生的主观能动性，培养学生的创新能

力有积极作用。在教学过程中，我们自始至终都围绕问题而展

开教学活动，激发学生自觉思考、主动探索，引导学生不断发

现问题、提出问题、分析问题并最终解决问题,培养了学生的创

造性思维，实现创新型实训模式。 

在实训教学过程中，按照“问题式”教学法的思想我们提

倡教师在教学过程中精心组织多种方式、多种目的、多种层次

的问题，反对将课堂教学视为一个封闭的体系。例如：教师可

以自问自答，作为问题或一段内容的引入，避免交待式的讲解；

还可以提出问题要求学生做出判断并回答，以抓住学生的注意

力，以培养学生的发散思维。 

（二）加强实训环节，提高学生动手能力 

计算机学科是一门实验性很强的学科，光是“听”和“读”

是不够的，在努力提高课堂教学的同时，必须加强了对实践的

教学和管理。可以通过以下三个层次的方式来加强实践教学: 



1.精练习题、强化基础。 

习题的作用在于帮助学生深入理解教材内容，巩固基本概

念，是检查对授课内容理解和掌握程度的重要手段，是掌握实

际技能的基本训练。根据各章节的具体内容，精选习题，促使

学生加深对各章节主要概念、方法、结构等的理解。为充分发

挥习题的作用，及时指出作业中存在的问题，对普遍性问题集

中讲解，对个别性问题单独辅导，对学生写的优秀作业加以表

扬。由于专业课程的理论与技术往往表现出较强的综合性、前

沿性、探索性，是发展中的科学，我们还鼓励学生撰写自己的

小论文或总结报告，让他们时刻跟踪本课程的最新动态。 

2.强化基础实验指导、提高实践技能。 

上机实践不仅能进一步提高学生灵活运用课程知识的能力，

而且使学生在编程、上机操作、程序调试与正确性验证等基本

技能方面受到严格训练。为此，我们加强了对实践环节的过程

管理，主要从两个方面加以强化： 

一个方面是规范实践内容。我们专门设计了一套完整的实

验大纲,为学生的实践提供指导。同时，对实验报告进行规范，

这种规范对于学生基本程序设计素质和良好的程序设计习惯的

培养，以及科学严谨的工作作风的训练能起到很好的促进作用。 

另一个方面是采取“实践—查漏—再实践”的方式进行上

机实践。在平常实验过程中，根据教学对象的不同，相关课程

精心设计了几组不同类型的有一定综合性的问题作为实习题。

不仅抓实验过程中的辅导，同时还抓实验前的准备工作和实验

后的总结工作。要求学生每次实验前熟知本次实验目的、认真

编写程序，保证在实验时能做到心中有数、有的放矢，杜绝学



生在上机时临时编写程序。实验过程中要求学生仔细调试程序，

一周后给出一个示范程序（示范程序基本上采用面向对象的方

法和思想来设计），要求学生对照示范程序发现自己程序设计中

的漏洞或不足之处、改进或完善示范程序，然后再修改、调试

自己的程序。最后要求学生写出完整的实习报告，实习报告批

改后,对学生的上机实习情况做及时总结,指出成功之处和不足

之处。通过这种“实践—查漏—再实践”的方法训练，对实习

问题的深入分析、剖析，避免上机变成简单重复，有效地提高

了学生的编程能力、分析问题和解决问题的能力。 

3.强化课程设计、提升学生综合解题能力。 

课程设计不同于一般的基础实验，着眼于全课程，是对学

生的一种全面的综合训练，课程设计的目的在于使学生通过课

程设计掌握全课程的主要内容，并提高学生综合应用知识和软

件开发的能力，同时也加强了学生的文档写作能力，为今后的

毕业设计和毕业论文写作打下良好的基础。为此，我们对数据

结构、操作系统、汇编语言程序设计等课程设计了一套完整的

课程设计实践教学大纲，为学生的课程设计提供指导。规范课

程设计报告，按照软件工程的要求，从需求分析、总体设计、

详细设计、调试分析、用户使用说明，测试结果等几个方面组

织文档，要求学生尽量采用软件工程的思想，如:模块化、信息

隐蔽、局部化和模块独立等来实现程序。选择一些简化的实际

问题作为课程设计的题目，将学生分组（每组 4～5 人），给两

周的时间去完成课程设计任务。要求同组学生在问题分析阶段

和模块设计阶段分工合作、集体讨论，但最后的编码独立编写。

最后每个学生都要进行面试，提交课程设计报告，学生必须能



够清楚地介绍设计思路、主要技术手段并回答与题目相关的问

题，并且程序通过程序测试才能算完成了课程设计。 

（三）采用多媒体教学，强化教学效果 

“兴趣是最好的老师”，如何提高学生的学习兴趣，对于教

学效果的保障具有重要的意义。在教学手段上，完全采用一支

粉笔加一块黑板的传统教学模式，不利于学习兴趣的培养，难

以收到良好的教学效果。我们通过合理使用直观性教学原则、

采用现代教学手段，编制多媒体教学课件和演示程序，化抽象

为直观，使原本比较枯燥抽象的教学内容，变得生动活泼，消

除学生的畏难情绪，激发学生的学习兴趣，强化教学效果。 

（四）加强教学过程监控、建立教学管理和考核措施 

为了保证课程建设的顺利进行，可以建立由系领导挂帅、

教研室主任参与的课程建设检查指导小组。指导小组定期对课

程建设的质量、进度进行检查评估，听取校、系专家的听课意

见，以及学生对课程的建议与意见，并及时将意见和建议反馈

给任课教师，督促任课教师改进教学方法。 

制定严格的教学管理和考核措施，是提高课程教学质量的

有力保障。每学期开学前任课教师都必须按照教学大纲认真填

写教学进度表，由系主任、教研室主任把关听课制度和教学问

卷调查，可进一步检查任课教师的教学质量。考试内容除必须

掌握的基础理论(以检查学生对概念的掌握程度)外，还特别强

调结合实际的问题，培养学生分析和解决问题的能力。 

（五）构建“双主”教学模式，培养学生的创新能力和工匠精

神 

网络的平台作用、教学资源、教师、学生都是关系到互动



式网络教学的因素。我们的教师在基本保留传统课堂教学环境

的前提下，创设多元化的软硬件教学环境，使学生能够利用以

计算机技术为核心的现代教育技术，通过人机交互方式去主动

地发现、探索和思考问题，从而培养学生的创造能力和认知能

力，即“双主”教学模式。在网络环境中，教师利用计算机友

好的交互界面，生动活泼的 bbs，实时互动的 qq 和 icq 等手段

充分调动学生的学习兴趣，还可以通过提出问题，引导学生开

展讨论、研究、探索、解决问题，采用任务驱动，围绕问题、

项目开展实践活动的方式来进行教学。 

学生获取知识不仅仅靠教师的直接讲授，还可以利用必要

的学习资源，通过计算机网络，与他人交流合作等一系列方式

来实现。“双主”教学模式的应用推广，有利于学习者认知潜力

的开发，有利于培养学生的创新精神和工匠精神。 

 


