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《电工技能与实训》课程标准

（2021 版）

课程代码：DQSBYKDZJC002ABXZJ1 学时：144 学分：8

适用专业：电气设备运行与控制

专业名称及代码：电气设备运行与控制 053100,660302

一、前言

（一）课程性质:

《电工技能与实训》课程是职业中学电子电器专业的技能

实践课程，通过本课程的学习，使学生具备使用合适的电工仪

表检测电路的能力，机械设备的电气控制线路图的识读能力，

三相电力拖动控制线路的安装、检测、维修的能力。

（二）设计思路:

按照“以能力为本位，以职业实践为主线，以项目课程为

主体的理实一体化专业课程体系”总体设计，以工作过程为导

向构建项目课程体系，彻底打破学科课程的设计思路，将电工

工艺知识和电工技能实训融合为一体，紧紧围绕工作任务的需

要来选择和组织课程内容，突出工作任务与知识的联系，让学

生在职业实践活动的基础上掌握知识。

增强课程内容与职业岗位能力要求的相关性，提高学生的

就业能力。

二、课程目标

经过该课程的学习，让学生掌握常用电子仪器仪表的使用;
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掌握常用低压电器的识别与检测技术:增强对电路图的识图能

力；初步具备安装电力拖动基木线路及排除简单故障的能力；

初步具备质量管理意识，形成良好的安全操作规范；初步具备

学习和应用电工、信息产业新知识、新技术的能力。

（一）专业知识目标:

1.电工基本操作原理

2.常用电工仪表的内部原理

3.常用低压电器的内部结构

4.小型变压器的工作原理

5.单、三相异步电动机的工作原理

（二）职业技能目标:

1.电工基本安全操作的能力，配电线路安装的能力，常用

电工仪表使用与维修的能力。

2.小型单相变压器故障检测与维修的能力，单、三相异步

电动机检测与维修的能力，常用低压控制电器的选用与维修的

能力。

（三）职业素养目标:

培养吃苦耐劳的敬业精神、遵守安全操作规程与文明生产

的品德，牢固树立“文明生产、安全第一”的职业意识，确保

人身和设备安全:进行职业素质训导，培养学生敬业、创新、务

实、奉献、协作的精神。

三、课程内容和要求
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四、实施建议

（一）教材编写

1.教材编写要以岗位能力分析为指导，以《电工技能与实

训》课程标准为依据。
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2.教材编写要以岗位任务为引领，以工作项目为载体，强

调理论与实践相合，按活动项目组织教学内容。

3.教学内容从“任务”着手

通过设计解决"任务”的方法与步骤，自主探究的学习和实

践，在完成“任务”的过程中堂握知识和技能，培养学生提出

问题、分析问题、解决问题的综合能力，以解决实际问题劳动

理论的学习和技能操作，任务的设置应体现针对性、综合性和

实践性。

4.项目任务的设计，应具有较强的可操作性

加强学生实际动手能力的培养，使学生能比较熟练地应用

技术解决问题。

5.教材中凡涉及工作岗位的实践活动，应以岗位操作规程

为基准，并将其纳入教材内容。

6.教材内容应在《电工技能与实训》课程标准基础上有新

拓展。

7.教材内容耍以实践性内容为主

教材体系的安排要遵循学生的认知规律，讲清知识的来龙

去脉，使教材顺理成章，浅入深出，具有趣味性和启发性，尽

量做到图文并茂寓教于乐，循序渐进，滚动式递进。

8.教材内容要渗透科学方法论和德育教育的内容

在教材编写中耍突出培养学生正确的科学思想和科学方

法。

（二）教学建议

1.教师应依据工作任务中的 R 标耍求來安排和组织教学活

动。
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教师应按照项目的学习目标编制项目任务书，项目任务书

应明确教师讲授的内容，明确学习者预习的要求，提出该项目

整体安排以及各模块训练的时间、内容等。

2.教师应以学习者为主体设计教学结构，营造民主、和谐

的教学氛围，激发学习者参与教学活动，提高学习者积极性，

增加学习者的学习信心和成就感。

3.教师应指导学习者完整地完成项月，并交有关知识、技

能与职业道德和情感有机融合。

（三）教学评价建议

1.践行一体化评价模式

关注评价的多元性，结合课堂提问、学生作业、平时测验、

实验实训、技能竞赛

2.考试情况，综合评价学生成绩

应注重学生动手能力和实践中分析问题、解决问题能力的

考核，对在学习和应用上有创新的学生应予特别鼓励，全面综

合评价学生能力。

（四）课程资源的开发利用

1.注重实验实训指导书和实验实训教材的开发和应用

2.注重挂图、视听光盘、教学仪器等常用课程资源和现代

化教学资源的开发和利用这些资源有利干创设形象生动的工作

情号，激发学生的学习兴趣，促进学生对知识的理解和掌握。

3.建立本专业开放实训中心

使教学环境具备现场教学、实验实训、职业技能证书考证

的功能，实现教学与实训合一、教学与培训合一、教学与考证

合一，满足学生综合职业能力培养的要求。
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机电专业部

执笔人（签字）：杨海芳

审核人（签字）：勾顺

教学工作委员会意见（签字）：薄晓龙

2021 年 9 月 18 日修订


