




















       四个字概括：自然、适度。男
生、女生之间交往，不应急求交往，
不应逃避交往，以正常的心理面对
异性交往，从中得到完善自己与他
人的益处，这才是交往的意义所在。

















      下面是一些日常生活中的认识或现象，你怎样
看待，为什么？ 
1．生活太单调、太空虚了，谈朋友可以丰富生
活。 
2．恋爱可给自己学习或成才添点“核动力”。 
3．早些恋爱，可以在遇到困难或苦恼时，从恋人
那里寻求慰藉和帮助。 
4．根据自己喜欢的文学作品中的人物，在现实生
活中寻找自己喜欢的“白雪公主”或“白马王
子”。 
5．我各方面并不比别人差，别人有男（女）朋友，
我也要有。 
6．恋爱让自己更像个大人。 





课后作业：

       一位老师写给早恋男
孩的一封信。


