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表演类艺术测评考试大纲

表演类测评说明：

表演类测评申报专业（包括但不限于）：

儿童模特、相声、曲艺、快板、杂技、儿童戏剧、戏曲等等。

表演类测评考试大纲共有十级：（1-10）

器乐类测评各项要求：

1、 考生应听取指导老师的意见，对照表演要求，根据自己的实际水平选择考试级别，

准备考试。

2、 考级测评的等级设置由低至高分十个级别。

3、 因中国关心下一代工作委员会健康体育发展中心艺术类测评级别较高，属于政府

背书，副国级单位认证，测评本身无教材使用限制，表演类测评认可社会上所有主

流相关表演类考级测评教学教材。

表演类考试标准：

少儿模特

少儿模特

少儿模特艺术是美育教育、素质教育的一种，模特艺术是人体静动结合造型美的精华，通过一系

列科学、协调的模特形体训练能提高学生身体各部分的协调性和灵活性，对于树立自信、培养气

质、提高表达能力、礼仪习惯养成等综合素质教育起着至关重要的作用；通过调动人体动作、

表情、姿态、情感内心体验等多种心理和生理机能，为孩子们提供和构筑富于童心的审美欣赏与

审美创 造空间；少儿模特以它独到的寓教于乐的方式，可以潜移默化，使孩子们习惯于热爱世

间一切美好的事 物，认识缤纷的世界，认识真善美。
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能力等级的阶段划分

少儿模特能力分为初级：一级、二级、三级，中级：四级、五级、六级，高级：七级、八级、九

级

三个阶段，各等级阶段相应能力为：

初级（一至三级）从树立基本的形体姿态至能够进行基本的少儿模特舞台展示能力；

中级（四至六级） 从基础的儿童礼仪知识至少儿模特不同风格服饰演绎展示技巧能力；

高级（七至九级） 从道具展示技巧至平面造型展示能力。

初级（一至三级）要求

一级要求 ：基本技能 展示能力

1.能够掌握基本站姿正面、侧面、背面的正确体态；

2.能够掌握肢体各个部位的形体训练动作。

音乐表现

a.能够听辨出展示中音乐的基础节奏。

二级要求： 基本技能 展示能力

a.能够掌握规范的形体礼仪基本站姿；

b.能够掌握规范的形体礼仪基本走姿；

c.能够掌握规范的形体礼仪基本坐姿；

d.能够掌握舞台个人展示路线的基本规范。

音乐表现

3a.能够听辨出展示中音乐的基础节奏。

二级要求： 基本技能 展示能力

a.能够掌握规范的模特展示基础定位造型；



中国关心下一代工作委员会健康体育发展中心

青少年舞台剧艺术教育测评管委会

b.能够掌握规范的模特展示基础走姿；

c.能够掌握规范的模特展示基础转身技巧；

d.能够掌握舞台个人展示路线的基本规范。

音乐表现

a.能够听辨出展示中音乐的基础节奏。

中级（四至六级）要求

四级要求： 基本技能 展示能力

a.能够掌握儿童礼仪中各礼仪知识点的行为规范。

b.能够掌握舞台个人展示及多人配合展示的基本规范。

音乐表现

a.能够听辨出展示中音乐的基础节奏和情绪。

五级要求： 基本技能 展示能力

a.能够准确掌握不同风格服饰演绎中时装展示、运动装展示和休闲装展示技巧；

b.能够准确掌握不同风格服饰演绎的情绪变化；

c.能够掌握舞台个人展示路线的基本规范。

音乐表现

a.能够感知不同风格服饰演绎中不同音乐主题和节奏的变化。

六级要求： 基本技能 展示能力

a.能够准确掌握不同风格服饰演绎中礼服的展示技巧；

b.能够准确掌握礼服展示中的情绪表达；

c.能够掌握舞台个人及双人展示路线的基本规范。

音乐表现
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a.能够准确掌握礼服展示音乐的情绪及节奏感。

高级（七至九级）要求

七级要求： 基本技能 展示能力

a.能够准确掌握不同道具的舞台展示技巧；

b.能够准确判断不同道具应配合的服饰风格；

c.能够掌握舞台个人及多人展示路线的基本规范。

音乐表现

a.能够准确掌握展示中不同音乐所表达的情绪及节奏感。

八级要求： 基本技能 展示能力

a.能够熟练掌握个人平面造型展示技巧；

b.能够熟练掌握个人平面造型中站姿及坐姿造型展示技巧；

c.能够准确掌握不同风格及场景下个人平面造型的展示技巧；

音乐表现

a.能够准确掌握展示中不同音乐所表达的情绪及节奏感。

九级要求： 基本技能 展示能力

a.能够熟练掌握平面造型中多人组合造型展示技巧；

b.能够熟练掌握多人组合造型中站姿及坐姿造型展示技巧；

c.能够准确掌握不同风格及场景下多人组合造型的展示技巧；

音乐表现

a.能够准确掌握展示中不同音乐所表达的情绪及节奏感。
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儿童戏剧

1-3 级适应年龄段：一级 4 岁以上，二级 5 岁以上，三级 6 岁以上

一级内容概述：表演(基础元素练习)通过表情元素、感官元素和肢体动作的表达，基础动作是否

到位。

二级内容概述：生活场景的模拟表演，考核其判断力和控制力

三级内容概述：表演(综合元素表演)：表演元素的串联，是否流畅和到位。

4-7 级适应年龄段：四级 7 岁以上 五级 8 岁以上 六级 9 岁以上 七级 10 岁以上

四级内容概述：表演(动物模拟)：结合动物模拟中肢体表演的元素，对身体语言的考核和表演的

连贯度。

五级内容概述：表演(人物模拟)：通过对人物的观察与模仿，考核学生观察力、想象力、感受力

以及模仿能力。

台词(诗歌)：情感抒发与场景刻画，考核节奏感和台词技巧。

六级内容概述：表演(双人小品)：在表演中感受规定情境，达到自然的交流

台词(贯口)：通过贯口的表演，考核语言节奏感，口齿能力。

七级内容概述：表演(单人片段)：通过单人的表演，考核学生信念感与专注力，达到独立表演的

目的。

台词(寓言)：考核表达能力和感染力。人物塑造是否形神兼备，惟妙惟肖。
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8-10 级适应年龄段：八级 11 岁以上 九级 12 岁以上 十级 13 岁以上

八级内容概述：表演(肢体表演)：通过行动、表情以及肢体进行表演，考核表现能力。

台词(散文)：处理大篇幅作品的能力，节奏把控及内容理解的水平。

九级内容概述：表演(无实物表演)：通过无实物的表演，达到无实物的情景再现，考核学生的感

受力，并在多种人物关系中找到人物定位。

台词(语气训练)：不同的语气有着不同的作用，通过对语气的考核，加强对各样作品的处理能力。

十级内容概述：表演(多人命题小品)：考核合作意识，考验学生的适应能力、反应能力、即兴创

作能力、进行综合考验。

台词(独白)：对台词内在与内在有梳理，运用台词技巧重现角色在独白时的心理活动及情绪变化。

其它曲艺类考评

老师可以按自己的专业进行综合考评，将考评结果报送到中心审核即可。


