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亲爱的同学们，祝贺你们马上要开启崭新的学习生活！“良好的开端是成功的一半”，高一学年是高中学习的基础阶段，在学习内容和学习理念上与初中相比都有着质的变化，因此做好初高中衔接显得至关重要。
那么在语文方面，我们应该如何去做呢？有三点很重要，一是学科认知、二是学习方法、三是预习任务。
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一、事预则立，笃志积学——做好认知上的衔接
与初中语文相比，高中语文学习的内容更广、难度更大、要求更高，并有以下特点。
1．内容更加广泛、丰富
从统编新教材所涉及的内容看，几乎包括古今中外人类进入文明社会以后各个时期的作品。从中国文学的角度看，涵盖从《诗经》到明清的诗歌、散文、戏剧、小说等各种文学形式，例如《乡土中国》《红楼梦》整本书阅读。外国的作家作品，重点学习历史上有影响的作家、政治家的诗歌、小说、散文、演讲词等产生过一定影响的作品包括后西方兴起的“后现代主义”小说等。“单元任务群”其中包含的学习内容更丰富，各种文学知识和鉴赏、阅读写作活动系列，语言的运用等等，2册必修和3册选择新必修。
2．知识性强，系统性强
初中语文较注重学生感性的认识和积累，高中语文学习的要求已上升到能够对有关内容进行知识性、系统性的理解和领悟，将感性认识上升为理性认识，将文本中的问题通过知识体系解决。比如学习诗歌，初中要求是读与背，形成语感，在教师的指导下能够初步理解诗意。高中就要求学生能够了解诗歌发展的基本过程，了解它在每一个时期在内容、形式、风格等方面的变化，从而具备一定的鉴赏能力。在阅读欣赏诗歌时，能够借助相关知识读懂内容并进行艺术鉴赏。写作也是如此，更讲究写作基础阶段的规范性、知识性和系统性，使零散的、不具条理的内容得到整合。
3．要求更高，难度更大
（1）选文：选入语文教材的作品在广度和深度上有很大区别。初中语文的选文较简短，到高中不仅长度加长，深度也明显增加，有时甚至要从哲学、人生的角度来解读，所以高中生必须加强在个性化体验、感悟和审美上的能力和修养。
（2）文言文：初中的文言文大多为浅显的、有哲理性、有情节的小故事、寓言、短诗、散文等，而高中的文言文则是长篇人物传记和论述文章等，需要有更强的阅读和翻译能力。
（3）作文：中考作文一般只要求不少于五六百字，而高考作文要求在800字以上，从中明显看出初中作文和高中作文在思维广度和深度上的区别。高中生必须学会观察生活，学会思考，学会成长，对文学作品要有自己的感悟和扬弃。
总而言之，高中阶段的语文学习比初中阶段的范围扩大很多，要求也更多，更高，程度也进一步加深，更趋向应用性，审美性。这有学科本身的原因，也有高考与中考不可同日而语有关。
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二、事必有法，然后可成——语文学科学习方法指导
语文学科的核心素养包括语言的建构与运用、思维的发展与提升、审美的鉴赏与创造、文化的传承与理解。这就要求同学们在学习中要逐步掌握相应的阅读能力、写作能力和口语交际能力，同时拥有文学鉴赏能力和阅读文言文的能力，更需要培养发现、分析、解决问题的能力，为终身学习打好基础。
古语有云：“得其法者事半功倍，不得其法者事倍功半”。现在小编就高中语文的学习方法给大家提出几点建议：
1．规范书写，勤于积累：培养良好的语文习惯
语文学习得较好的，往往是书写认真的学生。卷面整洁、书写工整能够给人赏心悦目的感觉，在网上阅卷这个背景下，高中生练字的重要性不言而喻。建议同学们找一本适合自己的字帖，或楷书、或行楷，或古典诗词、或经典美文，坚持每天练字20分钟，尤其是因疫情等原因延缓开学的同学更应该抓住这段时间进行练字。这会让你在高中三年乃至未来的学习生活中受益匪浅。
“处处留心皆学问”，语文是最重要的交际工具，高效而得体地沟通交流是大家学习语文的目的之一。要想获得这一能力，我们可以从口语材料和书面材料两方面来进行积累。口语材料的积累建议同学们利用手边的便签、卡片、手机备忘录等，对生活中触动自己的口语随时记录。书面语材料的积累则需要同学们养成勤读、善读、精读的好习惯，例如新教材增加了整本书阅读的内容，这些名著的阅读只靠课堂时间肯定不够，所以同学们可以利用空闲时间，以科学的方法坚持阅读、充实自己，在阅读中学会借鉴与吸收，把所积累的名篇佳句、感悟思考，合理地融入到自己的阅读写作之中。
2．重视教材，做好预习：培养自主解决问题的能力
思考是掌握知识的中心环节，而独立思考是提升个人素养的重要途径。预习过程就是一个独立的发现问题、思考问题、解决问题的过程。大家在遇到问题时可以先自主翻阅工具书、查阅相关文献、反思复盘漏洞，在这种反复的过程中不断提升自己的综合能力。
语文教材名篇佳作众多，内容丰富，建议同学们在开学前能够自主地预习课文，如自查工具书，扫除文字障碍。另外，为了能够更加准确高效地理解文章内容和学习重点，建议同学们在学习课文时，关注课本上的“单元学习任务”、课前的“学习重点”提示和课后的“思考练习”。
3．认真听课，思考总结：培养系统归纳的能力
同学们要利用预习的成果，学会带着问题听课，对所学知识进行深层次把握贯通，从而达到感悟、自得的效应。其次，大家要学会听重点，特别是老师强调的学习目标、学习重点、学习难点，如果每次都能根据这些完成自测，一定会收获较好的听课效果。最后，同学们在课堂上要做到眼耳脑手并用，全神贯注，灵活地根据课堂情境和老师要求做好笔记，记好疑问，全面提升课堂效率。
语文学科的知识点是分散而零碎的，课后同学们一定要善于运用归纳总结的方法进行学习。“好记性不如烂笔头”，建议大家准备两个活页本，对学过的内容勤于整理，统筹前后所学内容，使零碎的知识系统化。
4．注重迁移，重视合作：培养应用与合作意识
语文课本所选篇目大多是经典之作，是范例，要想全面提升语文学科的核心素养，大家必须勇于实践，特别是文言文的学习，同学们只有熟练掌握课文重点字词，才能够在陌生的语境中合理迁移，准确把握字、词义，才能够学有所成。
在高中阶段，需要掌握的知识容量和难度更大，而合作学习能够极大地凝聚学习合力，提高学习效率。所以，希望同学们能够在未来的高中学习中善于合作，取长补短，培养自己谦虚严谨的态度，乐于探讨、研究，广泛汲取营养。
5．勤读书，勤动笔：要坚持
三毛曾经说过，读书多了，容颜自然改变，许多时候，自己可能以为许多看过的书籍都成了过眼云烟，不复记忆，其实它们仍是潜在的。在气质里，在谈吐上，在胸襟上，当然也可能显露在生活和文字里。
其实，每一位学生都知道阅读的重要性，但阅读不是一个口号，而是一种行动；不是闲暇无聊时的消遣，而是生活中的一日三餐。阅读不难，坚持阅读才难，而只有长期的大量的阅读才能让我们走进语文的广阔天地。阅读的最大理由是想摆脱平庸，早一天就多一份人生的精彩；迟一天就多一天平庸的困扰（余秋雨）
不动笔，不读书，这是对阅读的基本要求。读与写，读与思密不可分，圈点勾画，摘抄诵读，品评感悟，这些本就是阅读的一部分。很多同学读了大量书籍，但在阅读能力和写作能力方面仍然没有大的提升，就是因为缺少思考与练笔。
6．开阔眼界，关注社会：全面提高语文学习能力
语文的外延与生活是相等的，作为一名高中生，我们除了关注成绩，也应关注新闻，直面社会、参与社会，在实践与思考中不断提高自己的思维水平和道德文化素养！上网定期关注“光明时评”“人民日报时评”等新闻社会事件和人物。
建议同学们利用在家的时间，多看一些新闻类、时评类节目，如新闻联播、焦点访谈、学习强国，青年大学习等。可以抽空观看一下《觉醒年代》，理解“五四”时期先辈们救亡图存的热血岁月，2021年至今的高考作文都有关于“五四”的题目。
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三、任务驱动，乐学敦行——做好新学期预习
根据部编版新教材必修上册内容，以及各地区开学时间不同等情况，特向高一新生推出以下两周的预习任务：
文言文——
1．预习内容：《劝学》《师说》《赤壁赋》《登泰山记》
【注】画线的篇目有背诵任务，详见课后学习提示。
2．预习提示：
（1）通读全文，了解文章大概内容。
（2）结合课下注释及古代汉语词典等工具书通释全文。
（3）利用课文重点字词挖空练习（见往期内容）来进行自我检测。
古诗文背诵——
1．预习内容
《沁园春·长沙》《短歌行》《归园田居》
《梦游天姥吟留别》《登高》《念奴娇·赤壁怀古》
2．预习提示
（1）结合课下注释和相关资料，读准字音，理解诗文大意。
（2）反复有节奏有感情地诵读，并能背诵诗文。
整本书阅读——
1．预习内容
阅读费孝通的《乡土中国》。预备《红楼梦》
2．预习提示
（1）通读全书，了解作者的基本观点，厘清文章的基本内容与章节结构，了解中国乡村的历史与文化。
（2）结合具体片段或章节，做读书笔记，记录自己受到的触动或引发的思考。
【注】部编版新教材将费孝通的《乡土中国》安排为必修上册第五单元的学习内容，需要同学们提前阅读全书。若无纸质书，亦可通过微信读书等APP阅读电子书。
笔记、摘抄、感悟——
一是课堂知识笔记非常重要，养成阅读圈画笔记的习惯，课文学习的内容可以主要在书本上注解笔记，二是课外的阅读关注国家发展，聚焦社会热点，感受人间温度。可以利用便利的网络条件，摘抄时事新闻和评论、文学赏析评论、人物思想评论等相关素材，随着时代发展每天都有新人新事物，将自己亲身经历的社会事件或受到的触动写成随笔，记录个人成长，展现社会百态，感受时代脉搏，每周做好一定量的“摘抄笔记”。
《普通高中语文课程》（2017），提出应使全体学生在义务教育的基础上，进一步提高语文素养，形成良好的思想道德修养和科学人文修养，为终身学习奠定基础，为传承和发展中华文化、增强民族凝聚力和创造力发挥独特的功能，为培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人发挥应有的作用。其中提出了语文学科的核心素养的培养，主要包括“语言建构与运用”“思维发展与提升”“审美鉴赏与创造”“文化传承与理解”四个方面。课程结构上提出落实“立德树人”根本任务，遵循教育规律，以语文学科核心素养为纲，以学生的语文实践为主线，设计“语文学习任务群”。“语文学习任务群”以任务为导向，以学习项目为载体，整合学习情境、学习内容、学习方法和学习资源，引导学生在运用语言的过程中提升语文素养。学习任务群以自主、合作、探究性学习为主要学习方式，凸显学生学习语文的根本途径。
[image: 1661567443347]总之，高中阶段的语文学习目标更高，阅读涉猎更广，学习方式上更突出学生自我实践的参与和思考，思辨性阅读、实用性阅读更强，所以要求高中同学们更加有主动学习的思维习惯，在探索、合作、研究上需要更上一层楼。
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