
 

      

 

2020—2021 学年度第一学期七年级期中训练 

道德与法治试卷 
 

区教育局教研部命制  命题人：孙娴  审题人：王锦丽                    2020.11 

 

一、选择题 

在下面各题的备选答案 A、B、C、D项中，只有一项最符合题目要求。请选出并把“答

题卡”上对应题目的答案标号涂黑。（共 10小题，每小题 3分，共 30分） 

1.“在北师大附中六年的学习和生活对我的教育很深，对我的一生，对我的知识和人生观起

了很大的作用。”钱学森的话告诉我们 （  ） 

A.中学时代是人生发展的新阶段，非常漫长 

B.中学时代见证着一个人从少年到中年的生命进阶 

C.中学时代可以让我们拥有更多自由和挑战 

D.中学时代可以为人的一生奠定重要基础 

2.“有梦想，有机会，有奋斗，一切美好的东西都能够创造出来。”习近平主席这句平实的

话语告诉我们青年人（ ） 

A．成才的关键和前提是把握机遇 

B．只要艰苦奋斗，梦想就一定能实现 

C．要有远大的理想并为之奋斗 

D．要把个人梦想与中国梦联系起来 

3.“学习有法，学无定法，贵在得法”这说明(  ) 

①学习方法应该因人而异 

②学习是没有规律可循的 

③人们的一切财富都是靠学习得来的  

④学习要选择最适合自己的方法 

A．①④           B．①③            C．②③           D．②④ 

4.“只关注别人事情的人，他们将永远也不了解真实的自我。人活着，最重要的还是了解自

我，认识自我。”这句格言告诉我们，正确认识自己有助于(  ) 

①成为十全十美的人             ②促进自身发展  

③战胜学习上的一切困难         ④促进与他人交往 

A．①②           B．②④            C．③④            D．①③ 



 

      

 

5.七年级的小刘同学在参加庆祝新中国成立 71周年“我和我的祖国”演讲比赛前， 

每天对着镜子反复练习，发现问题，不断完善。她是通过_______的途径来认识自己。（  ） 

A.自我观察      B.他人评价      C.名师指导      D.与他人比较 

6.卡耐基说:“你应该庆幸自己是世界上独一无二的,应该把自己的天赋发挥出来。”下列说

法符合这一要求的是(  ) 

A.我是最独特的,要塑造独一无二的自我形象 

B.对于自己的短处能够坦然接受,安之若素 

C.相信自己的存在是有价值的,克服缺点并不断完善自己 

D.重视他人的评价,因为只有他人评价才是正确 

7.小美和小萱是好朋友。期中考试时，小美有一道题不会做，而小萱会做。作为好朋友，小

美应该( ) 

①好朋友就应该互相帮助，给小萱传个纸条告诉她 

②好朋友也应该讲究原则，这是考试，不能帮她作弊 

③告诉她自己也不会    ④考试后再帮助小萱讲解难题 

A．①②            B．①④            C．③④            D．②④ 

8. 竞争的风帆在友情的海洋里，可以乘风破浪，奔至彼岸。关于友谊和朋友之间的竞争，

下列说法正确的有( ) 

①朋友之间不存在竞争  

②竞争并不必然伤害友谊，关键是我们对待竞争的态度 

③只有与朋友竞争，才能维护长久的友谊 

④在竞争中自我反省和激励，无论是对自己还是对朋友，我们会收获更多 

A.①②               B．②④             C．①③             D.③④ 

9. 学习没有终点。我们终生都在学习，终生都需要学习。下列体现这一理念的有（  ） 

①活到老，学到老                 ②艰难困苦，玉汝于成 

③吾生也有涯，而知也无涯        ④学而不思则罔，思而不学则殆   

A.①②               B.①③              C.②④             D.③④ 

10.著名作家大仲马说：“友谊像花朵，好好地培养，可以开得心花怒放，可一旦任性或者

不幸从根本上破坏了友谊，这朵心上盛开的花可能立刻要萎靡凋谢。”这话告诉我们（  ） 

A. 友谊需要平等互助    B. 友谊需要讲究原则  

C. 友谊需要精心养护    D. 友谊需要开放自己 



 

      

 

二、分析说明题 

请将答案写在“答题卡”对应题目的方框里。（本大题共 2小题，共 30分） 

11.材料一：我市某中学学生初一学生李某在 QQ上添加了一个陌生人为好友，并发布了一些

自己生活中的照片。陌生人根据他签到的地址和相貌找到了他，李某险些遭抢劫。针对当前

学生上网的现状，有专家指出，由于青少年网络安全意识的薄弱和安全知识的匮乏,网络交

往的风险与隐患也在与日俱增地困扰和侵蚀着孩子们的健康成长。 

材料二：小华刚上七年级，在学习上还保留着小学的习惯：从不预习，上课不做笔记，课后

不复习，作业、练习不会做就抄同学的，也不会向老师和同学请教，考试前才“临时抱佛脚”。

老师找他谈话，他却不以为然，认为自己对学习不感兴趣。 

（1）结合材料一，请你谈一谈结交网友应该注意哪些问题？（8分） 

   

 

  

（2）结合材料二，你认为小华应如何学会学习？（6分） 

 

 

 

 

12.王汉琛是江岸区辅读学校八（1）班学生,是一名中度智力障碍的残疾人，他的梦想是成

为一名优秀的运动员，为国家争得荣誉。他坚韧不拔，勤学苦练，在练习田径赛跑时，为改

正摆臂姿势，提高成绩，每天对着镜子训练摆臂，从慢到快，从 100 次到 1000 次，他跑步

时摔倒磕出血，仍然一次又一次地站起来……付出了常人难以忍受的艰辛和努力，最终成为

一名出色的特奥运动小将。在 2019 年阿布扎比夏季世界特奥会上，王汉琛斩获田径 100米

金牌，4×100米金牌，200米银牌,为国家争得了荣誉。2019年被获选为武汉市“新时代好

少年”，他的事迹，还被编排成情景剧在活动现场演出，看着那个勇往直前、永不言败的追

梦少年跑动的背景，不少人都红了眼眶，台下中小学生报以阵阵掌声。 

(1)结合王汉琛的事迹谈谈，怎样努力圆梦?(8分) 

  

 

 

  

(2)联系教材知识,说说材料体现了少年梦想有哪些特点?(4分) 

  

 

 

 

(3)王汉琛的事迹启示我们怎样做更好的自己?(4分) 

 



 

      

 

2020-2021 学年度上学期七年级道德与法治期中模拟试卷答案 

一、选择题 

1. D  2.C  3.A  4.B  5.A  6.C  7.D  8.B  9.B  10.C 

二、分析说明题 

11.（1）答：①网上交友，需要考虑对自己学习和生活的影响，学会理性辨别、慎重选择；

②虚拟世界的交往，带有很多不确定的因素，我们要有一定的自我保护意识； 

③将网上的朋友转化为现实中的朋友，需要慎重； 

④不管互联网生活多么精彩，我们不可能只停留在虚拟世界中，要学会在现实中与同伴交往。

（言之有理即可）  

 

（2）答：①学会学习，需要发现并保持对学习的兴趣； 

②学会学习，需要掌握科学的学习方法； 

③学会学习，还意味着要善于运用不同的学习方式。 

 

12.（1)答：①努力，是梦想与现实之间的桥梁； 

②努力，需要立志。志向是人生的航标。要把自己最重要的人生志向同祖国和人民联系在一

起； 

③努力，需要坚持。只要坚持努力，即使过程再艰难，也有机会离梦想更近一步； 

④努力，需要方法。（言之有理即可） 

 

(2) 答：①少年的梦想，是人类天真无邪、美丽可爱的愿望； 

②少年的梦想,与个人的人生目标是紧密相连； 

③少年的梦想,与时代的脉搏紧密相连,与中国梦密不可分。（任意两点即可） 

 

(3)答：学会接纳自己；学会欣赏自己；扬长避短；主动改正缺点；不断激发自己的潜能；

更好的自己，是在和他人共同生活的过程中不断成长的,更是在为他人、为社会带来福祉的

过程中实现的。（言之有理即可） 

  

 



 

      

 

2020—2021 学年度第一学期七年级期中训练 

历 史 试 卷 
 

 区教育局教研部命制            命题人：许世雄                                         

2020.11 

一、单项选择题（本大题共 15 小题，每小题 2 分，共 30 分） 

1.假如时光倒流，你回到 170万年前的中华大地，最可能看到的情景是（   ） 

A.元谋人正在采集食物 

B.北京人正在用火烧烤捕获的野兽 

C.山顶洞人正在用骨针缝制衣服 

D.河姆渡人正在捕鱼 

2.过上农耕生活的原始居民已经会建造房屋。居住在该样式房屋（下图）中的原始居民分别

是（） 

 

 

 

 

A.元谋人和半坡人                 B.元谋人和北京人 

C.河姆渡人和北京人               D.半坡人和河姆渡人 

3.某台湾旅行团要来大陆拜祭中华民族的“人文初祖”，他们应该去 

A．秦皇陵        B．中山陵      C．大禹陵     D．黄帝陵 

4.小说《封神榜》中有关“炮烙之刑”“以酒为池”“悬肉为林”的描写，反映了统

治者的极度暴虐腐朽。这与下列哪位统治者有关 

A．夏王桀        B．商王纣      C．周幽王     D．周厉王 

5.为了方便记忆，某同学画了下面这张示意图，此示意图反映的内容是(   ) 

 

 

 

 

 

A．禅让制       B．分封制       C．郡县制       D．行省制 

6.具有“殷、青铜冶炼、甲骨文”这些典型特征的朝代是(    ) 

A．夏朝         B.商朝          C．西周         D．东汉 

7.春秋初期有诸侯列国一百四十多个，经过连年兼并，到后来只剩下较大的几个，这 

些大国之间还互相攻伐，争夺霸权。在这一时期成为霸主的诸侯有(   ) 

①齐桓公②周武王③秦孝公④楚庄王 

A．①②         B．②③         C．③④         D．①④ 

8.王老师从网上搜集到下面三则资料做课件。由此，我们可以判断王老师的课件内容 

应属(   ) 

①桂陵之战    ②马陵之战     ③长平之战 

A．西周兴亡       B．春秋争霸       C．战国称雄       D．商鞅变法 

9.在战国后期的秦国，一个农民如果想免除劳役和免受惩罚，最好的办法应该是（  ） 

A、当兵立军功                        B、不隐瞒犯法行为 

C、合法经商致富                      D、大量生产粮食和布帛 



 

      

 

10.400 多年前意大利传教士翻译了记录孔子言行的书并带到欧洲，孔子学说开始西

传，到目前全球已建成的孔子学院 140 所。当年传教士翻译的那本书是（  ） 

A．《离骚》          B．《论语》 

C．《道德经》         D．《孙子兵法》 

11.追求与建立和谐、稳定的社会是中华民族的传统。墨子思想中体现这一特点的主张是（   ） 

A、“福兮，祸之所倚；祸兮，福之所付。” 

B、“兼爱”“非攻” 

C、“己所不欲，勿施于人” 

D、“仁者爱人”“以德为政” 

12.斯塔夫里阿诺斯《全球通史》记载：“周以后的秦朝尽管存在时间短暂，却用一个组织得

很严密的帝国结构取代了周朝的制度……所有这些使中国得到了世界上最稳定、最持久的统

治。”秦朝在地方上取代了周制的“帝国结构”是指(   ) 

A．分封制             B．郡县制          C．禅让制          D．行省制 

13.秦统一后，在全国范围内推行使用的货币是(   ) 

A．圆形方孔半两钱     B．五铢钱         C．交子            D．银元 

14.曾有人形容秦朝时“赭衣塞路，囹圄成市”，意思是道路上挤满了穿囚衣的犯人， 

监狱里关满了人，如同集市一样。这些现象说明秦朝时期(   ) 

A．社会治安混乱    B．国民素质不高     C．人民法制观念淡薄    D．刑法严酷 

15.下列关于陈胜吴广起义的表述，不正确的是(   ) 

A．迫使汉初统治者采取休养生息政策    B．提出“王侯将相宁有种乎”的口号 

C．是中国历史上第一次大规模农民战争  D．推翻了秦始皇的统治 

 

二、材料题（每大题 10 分，共 30分） 
16.解读邮票，探究其蕴藏的历史信息和文化使命；走进古遗址，感悟历史空间的恒远和生

命传承的意义。观察下面两组邮票和古遗址图片，回答问题。 

【邮票】 

    A.划桨行舟             B.稻作农业       C.人面鱼纹彩陶盆     D.干栏建筑 

【古遗址】 

       

 

 

 

 

 

 

 

E.河姆渡遗址                                F.半坡遗址 

（1）将四枚邮票和对应的文化遗址进行正确的搭配（在横线上填上相应的邮票序号）。（4分） 

E河姆渡遗址___________________________________； 

F半坡遗址____________________________________。 



 

      

 

（2）河姆渡原始居民和半坡原始居民都过着定居生活。促使他们过定居生活的主要原因是

（   ）（2分） 

A.自然环境的变化           B.氏族公社的形成 

C.原始农业的发展           D.学会建造房屋 

（3）河姆渡原始居民和半坡原始居民分别属于哪一大河流域？分别种植什么农作物（4分） 

 

 

 

17.阅读下列材料，回答问题。 

材料一：“大道之行也，天下为公。选贤与能，讲信修睦。” 

材料二：“父死子继，兄终弟及” 

材料三：“封建亲戚，以藩屏周”                      

材料四：“分天下以为三十六郡。”                    

依据材料，请回答： 

（1）材料一反映我国古代的哪一项民主制度？  请举一例说明古代传说中的哪位先贤

是通过这种方法担任部落联盟首领的？  （2 分） 

 

 

（2）材料二反映了什么制度？什么事情标志着其取代了材料一中的制度？（4 分） 

 

 

 

（3）材料三反映周实行的什么制度？材料四又反映了秦统一六国后在地方上推行什

么制度？（4 分） 

 

 

18.某校七年级历史学习小组正开展“秦帝国兴亡史“的主题探究活动，请你也来参

加。 

【秦之兴】 

材料一：战国形势图 

 

材料二：李白“秦王扫六合，虎视何雄哉，挥剑决浮云，

诸侯尽西来。” 

（1）材料一战国形势图中哪个国家后来实力大增？它

实力增强主要与哪次变法有关？（4 分） 

 

 

 

 

（2）材料二中“秦王扫六合”，统一了全国，如表列出了秦巩固统一的一系列措施，

请你完成它。（4 分） 

 措施 

经济 统一  ，统一度量衡 

文化 统一   

交通 统一   和道路宽窄，开凿灵渠 

军事 北击匈奴，修筑   



 

      

 

【秦之衰亡】 

材料三：二世元年七月，发闾左适戍渔阳，九百人屯大泽乡。陈胜、吴广皆次当行，

为屯长。会天大雨，道不通，度已失期。失期，法皆斩…… 

——《史记•陈涉世家》 

（3）材料三所述是哪一事件导致秦最后灭亡直接原因？这事件有何重要意义？（2 分） 

 

 

 

 

 

 

 



 

      

 

2020-2021 学年度上学期七年级历史期中模拟试卷答案 

1 - 5  A D D B B  

6 -10  B D C D B  

11-15  B B A D D 

16. 

(1)E: A B D  

   F: C 

(2) C 

(3) 长江流域、黄河流域，水稻、粟 

 

17. 

（1）禅让制 

尧、舜、禹（任意一位） 

（2）世袭制、启继禹位 

（3）分封制;郡县制 

 

18. 

（1）秦、商鞅变法 

（2）货币、文字、车辆、长城 

（3）陈胜吴广起义，中国历史上第一次农民起义 

 

 

 


