
信用卡养卡秘笈

办理信用卡的基本原则有两个：

第一、让银行觉得它的资金在你这儿放着很安全。

第二、让银行能从你这儿赚到钱。

银行信用卡业务的本质分析：

第一、银行是经营金钱的企业，通过存贷息差赚取利润，只要是企业，

不管什么类型的企业，都是靠利润生存的。银行开展一项业务是以盈

利为目的的。

第二、信用卡业务是银行诸多业务种类的一种，是银行赚取利润的一

种形式，主要方式：利息、滞纳金、分期还款手续费、商户合约提点、

分期消费手续费。

银行与持卡人双方心理博弈分析：

银行心理是很矛盾的，一方面害怕风险，一方面又想多赚钱。持卡人

既想更多更大的额度，又想减少不必要的支出浪费。

银行给你的额度，是想赚取利润，以钱赚钱的，它不是慈善家，在你

困难时雪中送炭的。给你的额度，如果没有赚到基准利率贷款的收益

标准，就不如不给你，不如给其他能让他赚到钱的人，不如封卡或者

降额度。



记住：一要让银行觉得安全，二要让银行赚到钱（同等额度基准房贷

利率水平的收益）。

遵循着以上的原则和分析，那么具体怎么操作呢？

根据本人的实际用卡方法和卡部的朋友一些建议，拿出来吐血分享。

第一：开卡后前三个月，好好积累信用，如期按时全额还款。让银行

觉得资金安全，对你很放心。银行为什么要求提额需要三个月以上用

卡？以卡办卡为什么要求用卡六个月？就是要看资金在你这安全不

安全。

第二、勤还款，有钱就还。这样做的目的是增加资金周转的效率，增

加资金的利用率，刷卡还卡的频率越大，银行越喜欢，既觉得资金安

全，又能赚到钱。

第三、常刷小额，带积分的 pos机，让银行赚到钱，pos机利润分

成如下：发卡行 7，入款行 2，银联 1.带积分的都不封顶，不带积分

的封顶赚不到钱。

第四、想套现周转资金的朋友，看这一条。银行认定套现的关键在于

大额消费——大额的整进整出，透支的额度占总额度的比例高，且维

持时间长，是用卡的大忌。



其实想套现也无妨，这是每个银行都无法解决的问题，关键是不要太

过。

我本人的建议：刷大额一定要小心谨慎，额度不要超过总额度的五分

之一，刷积分除外。

第五、一个月至少做两笔取现，让银行赚点利息。

第六、两个月做一次分期，分期的期数不要太长。

第七、利用一切机会天天刷，无论大小。

我本人买瓶矿泉水都会刷卡的。什么交电费、水费、电话费……别小

看这些小额的刷卡记录，对于你用卡的活跃度是很有用的。

刷卡金额、刷卡频率、消费类型、还款记录、用卡贡献值大小……这

些是银行电脑系统考察的类别。

第八、利用网络购物也是个养卡的好办法。

第九、参加发卡行搞得一些优惠积分活动。

第十：跟朋友去逛街购物，帮朋友刷卡，然后叫朋友给现金给你，这

样既可以增加刷卡次数，有不用消费。



以上 10条养卡方法，这些都是实战经验，请你根据自身情况来使用

信用卡。有人有 100万额度的大卡，也有几千额度的小卡，大卡大

养法，小卡小养法，关键是量力而行。

我遵循的原则是：100万额度每月贡献银行 5000元，10万额度贡

献 500元，1万额度贡献 50元，本人长期玩卡，总额度从 4000

到现在 270万，相信今后你可以超越我。


